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Editorial

           

Liebe SAC-Mitglieder, 
Clubkameradinnen/Clubkameraden, 
liebe Stationsmitglieder

Vor 50 Jahren erkannte man die Notwendigkeit einer 
örtlichen Bergrettungsequipe im Raum Balsthal / Jura 
und so wurde der Grundstein unserer heutig beste-
henden Rettungsstation gelegt. Grund dafür war die 
Eröffnung des Klettergartens in der Klus. Durch die 
Initiative von Hafner Johann aus Mümliswil, einigen 
Bergkameraden der Ortsgruppe (OG) Balsthal und 
der Sektion Oberaargau, unter der Führung des da-
maligen SAC-Klubpräsidenten Arnold Jungen, unter-
zeichnete die Rettungsstation Jura am 19. September 
1975 den Vertrag mit der SAC-Sektion Oberaargau 
und wurde somit zur Bergrettungsstation im Jura.

Nach der Stiftungsgründung der Alpinen Rettung 
Schweiz (ARS) wurde die Rettungsstation Jura in die 
Rettungsregion 6 der Alpinen Rettung Bern (ARBE), 
mit 16 weiteren Rettungsstationen integriert und 
operiert seither als Rettungsstation Jura 6.13 von 
insgesamt 17 Rettungsstationen.

In dieser Zeit erlebte die Rettungsstation Jura 6.13 
mehrere Wandel, die es zu bewältigen galt. Die Ver-
grösserung des Einsatzgebietes, die Gründung einer 
Ortsgruppe Ost sowie die Integration von acht Ret-
tungsspezialisten der Berufsfeuerwehr Basel sind nur 
einige Beispiele davon. Was jedoch immer Beständig-
keit hatte, war ihre Führung. Seit ihrer Gründung 
wurde die Rettungsstation Jura bis zur Übernahme 
am 1. März 2019 durch meine Wenigkeit, von mei-
nem Vorgänger Jürg Müller geführt. Während seinen 
33 Amtsjahren leistete Jürg zahlreiche, ehrenamtliche 
Stunden und wurde dabei neben dem Instruktoren- 
Team, vor allem von seiner Familie unterstützt. Von 
anfänglicher Alarmierung per Festnetztelefon, bei 
welcher Jürgs Frau Elsbeth alle wichtigen Daten nie-
derschrieb und disponierte, während er bereits aus-
rückte, bis hin zur heutigen App-Alarmierung ARMC, 
das ohne weiteres vom Computer oder über das 
Handy bedient werden kann, hat Jürg miterlebt, und 
seine Arbeit prägt auch heute noch unsere Rettungs-
station und etablierte sie als verlässlicher Rettungs-
partner gegenüber den ört lichen Blaulichtorga-
nisationen. Am 11. September 2015 feierte die Ret-

tungsstation Jura 
6.13 ihr 40-jähriges 
Bestehen unter der 
Führung von Jürg 
auf der Ruine Neu 
Falkenstein in Bals-
thal. Als ich am 1. März 2019 die Führung der Ret-
tungsstation von Jürg übernahm, bemerkte ich spür-
bar, dass die Übergabe nicht ohne Weiteres an ihm 
vorbei ging. So wie er die Station prägte, so prägte 
sie auch ihn.

Heute, nach zahlreichen Einsätzen und tausenden 
von Ausbildungsstunden später, darf ich als Ret-
tungschef voller Stolz eine höchst motivierte, enga-
gierte und einsatzfähige Rettungsstation mit insge-
samt 40 aktiven Retterinnen und Rettern führen. 
Davon werden im Ernstfall 9 Einsatzleiter, 8 Rettungs-
spezialisten Helikopter, ein Fachspezialist Medizin 
und 22 Bergretterinnen/Bergretter verteilt auf zwei 
Einsatzmagazine im Einsatzgebiet alarmiert. 2025 
leisteten wir als verlässlicher Rettungspartner in Zu-
sammenarbeit mit der Rega bis heute 14 Einsätze, in 
denen total 236 Einsatzstunden geleistet wurden.

Am 20. September 2025 feiern wir unser 50-jähri-
ges Jubiläum und möchten Ihnen aufzeigen, was sich 
im Rettungswesen während 50 Jahren verändert hat. 
Als Rettungschef bin ich stolz euch unsere Rettungs-
station und unsere aussergewöhnlichen Retterinnen 
und Retter zu präsentieren. Kommt vorbei, schafft 
mit uns zusammen Erlebnisse, tauscht Erlebnisse aus 
und stosst mit und auf die nächsten 50 Jahre an.

Vielen herzlichen Dank und 
kameradschaftliche Grüsse

Marco Knuchel

Rettungschef Rettungsstation Jura 6.13

Die Rettungsstation Jura 6.13 wird 50 Jahre alt
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Aus dem Vorstand

20.00 Uhr im Restaurant Wilder Mann in Aar-
wangen

– Präsident: Neuer Zentralpräsident ist Marco 
Dirren. 

– Vize-Präsidium: Die GV 2026 findet defini-
tiv in der Alten Mühle in Langenthal statt.  
Arthur B. demissioniert auf die GV 2026. Es 
wird ein neuer Vize-Präsident gesucht. 

– Touren: Es konnten bisher 28 3000er-Tou-
ren durchgeführt werden. 

 Weiterhin Probleme mit der Kletterhalle 
Kreuzfeld in Langenthal. Diverse Abklärun-
gen für die Sanierung sind am Laufen. 

– Jugend: In beiden Gruppen beteiligen sich 
mehr als 30 Kinder und Jugendliche regel-
mässig am Training. Der Zusammenhalt ist 
gut und wird durch Anlässe wie Kanutour, 
dem langen Wochenende im Jura mit Klet-
tern an den Sommêtres und Übernachtung 
auf dem Zeltplatz sowie dem Kletterlager in 
der Sewenhütte SAC gestärkt. Das letzte 
Training dieser Sommersaison werden die 
beiden Gruppen gemeinsam absolvieren 
und danach wird es einen Ausklang mit 
Bräteln geben. Es wird noch die Klettertour 
an der Chambenflue, Climb+Dine im Wallis 
sowie die Höhlentour ins Nidleloch geben. 

– Senioren: 

– Durchgeführte Anlässe: 

– Eröffnungstour Oberdörfer / 22 Teil-
nehmer

– Jubilaren-Ehrung anl. der GV/Überbrin-
gung der Urkunden und Geschenke an 
die abwesenden Jubilare

– Frühlings-Seniorenwanderung an der 
Aare / 12 Teilnehmer (darunter 101- 
und 91-jährige Teilnehmerinnen)

– Apéro Hällchöpfli und Essen im Club-
haus Buechmatt (26 Teilnehmer)

Kurz-Protokoll der Vorstandssitzung 3 / 2025 vom Freitag, 22. August 2025 

– Buechmatt und Haslibrünneli-Bräteln 
(mit neu sanierter Feuerstelle aus dem 
Budget der Seniorenkommissionskasse)

– Kultur- und Bergwanderung Gemmi mit 
Übernachtung in der Lämmerenhütte

– Abgesagte Anlässe 2025 wegen 
schlechtem Wetter: 

– Freundschaftstreffen mit dem SAC  
Interlaken, verschoben ins 2026

– Zweitägige Sommer-Senioren-
wanderung zur Lobhornhütte

– Haslibrünneli-Bräteln

– Bevorstehende Anlässe 2025: 

– 23.08. letztes Haslibrünneli-Bräteln
– 26.09. letztes Buechmatt-Bräteln
– 23.10. Herbst-Seniorenwanderung  

Olten und Umgebung (2. Teil)
– 13.11. Seniorentreffen 80+,  

Hotel Kreuz in Balsthal
– 04.12. Samichlause-Wanderung und 

Höck im Forsthaus Oberönz

 Die Anlässe sind für alle Mitglieder im Drop-
Tours ersichtlich.

– Dossenhütte: Ca. 1300 Übernachtungen 
bisher. Der Hüttenweg wurde saniert, neue 
Seile und Anker montiert und die Wegmar-
kierung angestrichen. 

– Rothornhütte: Der Zustieg via Trift ist wie-
der offen. Die Auslastung ist gut.

– OG Balsthal: Läuft gut mit sehr guter Betei-
ligung. MoBi sind jetzt am Donnerstag. 

– Rettungsgruppe: Das 50. Jahre Jubiläum 
findet am 20. September 2025 im Moos in 
Balsthal statt. 

Für die Vakanzen in den Ressorts Vize-Prä-
sidium, Kultur, Senioren, Sommertouren, 
Wandern, Sekretariat werden neue Inter-
essierte gesucht.

Die Sekretärin

Gabi Schweizer
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Öffnungszeiten
Montag bis Samstag: 09.00–23.30 Uhr
Ruhetag: Sonntag

Regionale und nationale Gerichte, vegetarisches  
Angebot. Warme Küche: 09.00–14.00 Uhr und 
18.00–22.00 Uhr

 F Ü R S  L E B E N

 G E M A C H T
Küchen, Bäder und Innenausbau  

aus dem Familienunternehmen Loosli:  

www.loosli.swiss

 F Ü R S  L E B E N

 G E M A C H T
Küchen, Bäder und Innenausbau  

aus dem Familienunternehmen Loosli:  

www.loosli.swiss
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JäggiPagani AG 

Langenthal     

062 922 16 32     

jäggipagani.ch     

stukkdesign.ch

G I P S E R M A L E R S T U K K D E S I G N

Avesco AG
Hasenmattstrasse 2
CH - 4900 Langenthal

+41 848 636 636
www.avesco.ch
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Seniorenkommission / Vorankündigung

Liebe Seniorinnen und Senioren 80+ des SAC-Oberaargau (Jahrgang 1945 und älter)

Notiert euch das Datum in eurer Agenda:
Donnerstag 13. November 2025.

Wir von der Seniorenkommission freuen uns, Euch am Donnerstagnachmittag ins Hotel 
Balsthal (Falkensteinerstube im Restaurant Kreuz) zum traditionellen Höck 80+ einzuladen.
Anfang Oktober erhalten alle eine persönliche Einladung.

Toni Schmid, Obmann der Seniorenkommission des SAC-Oberaargau

STAMM SAC IM RÄBSTOCK Langenthal 
Jeden Freitag ab 16.30–18.30 Uhr – bei schönem Wetter im Garten, sonst im Säli.

Tourenkommission

Tragt eure Touren fürs nächste Jahr im Drop-
Tours ein bis am 10. Oktober 2025. An-
schliessend genehmigt die Tourenkommission 
das Programm. Der detaillierte Aufruf erfolgte 
bereits in den letzten Clubnachrichten. 

Achtung: Tragt die jeweiligen Angaben wie 
Route, Treffpunkt, Anreise, Unterkunft, Kos-
ten, Anforderungen usw. nicht im allgemeinen 
Tourenbeschrieb ein, sondern verwendet un-
bedingt die dafür vorgesehenen einzelnen 
Felder in der Eingabemaske. Das garantiert 
einheitliche Darstellung auf der Webseite und 
in den Clubnachrichten.

Fehlende Details sollen spätestens beim Re-
daktionsschluss der CN fürs folgende Quartal 
ergänzt werden.

Tourenleiter, zur Erinnerung: Eingabe der Touren fürs nächste Jahr 2026

Der TL ist in jedem Fall selber dafür zuständig, 
dass alle Angaben fristgerecht komplett sind.

Für Fragen wendet euch bitte an die Ressort-
leiter oder an den Tourenchef. Bei technischen 
Problemen hilft auch der Webmaster Sandro 
Spuri. Zudem findet ihr auf unserer Webseite 
unter «Infos für Tourenleiter» entsprechende 
Anleitungen.

Eingabeschluss für Touren: 
10. Oktober 2025

Tourenleiter, zum Vormerken:
Sa/So, 18./19. Oktober Weiterbildung 
 Wanderleiter 
Fr, 14. November  Tourenleiter-Abend
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Besuchen Sie unsere permanente  
Ausstellung an der Industriestrasse 27  
in Kestenholz – wir freuen uns auf Sie!

www.produx.ch

Worauf stehen Sie?  
Wir auf hochwertigen  
Parkettböden.

DIE Beraterbank  
im Oberaargau  

bankoberaargau.ch
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Herzliche Gratulation zum Geburtstag

Mutationsliste

Neueintritte

Ingold Christine 4900 Langenthal 1971 OA

Brosi Nico 3380 Wangen an der Aare 2014 OA

Ebener Fiona 4537 Wiedlisbach 2017 OA

Ruchti Hans Rudolf 3380 Wangen a.A. 1961  OA

Richner Philipp 4900 Langenthal 1991  OA

Kunz Fabia 4900 Langenthal 2000  OA

Tomazzoli-Muggli Alfonso 4704 Niederbipp 1982  OA

Tomazzoli-Muggli Mirjam 4704 Niederbipp 1984  OA

Tomazzoli Miro 4704 Niederbipp 2013  OA

Tomazzoli Juna 4704 Niederbipp 2015  OA

Tomazzoli Samu 4704 Niederbipp 2018  OA

Flückiger Amélie 4917 Melchnau 2007  OA

Messerli Sandra 4914 Roggwil 1990  OA

Messerli Nicola 4914 Roggwil 1991  OA

Messerli Noah 4914 Roggwil 2019  OA

Messerli Lara 4914 Roggwil  2016  OA

Messerli Alina 4914 Roggwil 2012  OA

Schütz Jonas 3373 Heimenhausen 1996  OA

Stalder Stefanie 4914 Roggwil  1969  OA

Steck Christine 4710 Balsthal  1964  OA-B

Übertritt von anderer Sektion

Bär Adrian 6004 Luzern 1986 OA

Hedi Huber feiert am 30. Oktober ihren 92. Geburtstag
Ringstrasse 27, 4900 Langenthal

Erich Hug feiert am 20. November seinen 98. Geburtstag
Kirchrain 24, 4614 Hägendorf

Hansruedi Schyder feiert am 29. November seinen 91. Geburtstag
Deckergasse 8, 4704 Niederbipp

 Wir gratulieren herzlich!
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Reden Sie mit uns über 

Ihre Wertschriftenanlagen.

Wir machen den Weg frei

Immer da, wo Zahlen sind.

Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt
Telefon 062 388 26 26 

www.raiffeisen.ch/gaeu-bipperamt
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Unsere Privatspender:

100-er Club
Aeschbacher Barbara, Wiedlisbach
Altermatt Arnold, Hubersdorf
Ambühl Max, Zofingen
Amstutz Verena, Hünibach
Anderegg Ruedi, Niederbipp
Angst Beat, Basel
Balmer Hansjörg, Langenthal
Bärtschi Daniel, Langenthal
Baumann Othmar, Bassersdorf
Baur Rolf, Herzogenbuchsee
Baur-Brülhart Rolf, Herzogenbuchsee
Bellin Martin, Farnern
Berger Heinz, Oensingen
Berger Schmid Sonja, Oensingen
Blaser Kuno, Oensingen
Blum Christoph, Langenthal
Blum-Schär Toni und Christine, Melchnau
Bobst Reto, Oensingen
Bosin Dino, Oensingen

Bossart René, Bern
Brugger Heinz, Madiswil
Brunner Thomas, Laupersdorf
Bühler Hans, Langenthal
Bürgi Irmgard, Mümliswil
Buri Wener Alfred, Zug
Christen Martin und Jovanka, Roggwil
Christen Otto, Oensingen
Denz Henz und Ayoubi Denz Annelies, Langenthal
Duttli Rudolf, Oensingen
Eich Adrian, Lüchinger Eich Denise, Wangenried
Elmiger Benno und Helen, Egerkingen
Felder Peter, Oberbipp
Freudiger Daniel, Niederbipp
Frey Lutz Elisabeth, Basel
Friedli Ernst und Heidi, Thörigen
Fröhlich Peter, Büblikon
Gafafer-Lüthi Christian und Christine, Melchnau
Gasser Margrit, Thunstetten
Geesing Olav, Buochs
Gerber Peter, Aarwangen
Gertsch Daniel, Niederönz

Neubau Rothornhütte 

Herzliches Dankeschön 

Ein herzliches Dankeschön an alle Spender 
von kleinen und grossen Beträgen. Wir haben 
gemeinsam ermöglicht, dass am Eseltschug-
gen bei Zermatt eine neue SAC-Hütte erstellt 
werden konnte und somit einige mehr oder 
weniger anspruchsvolle Hochtouren weiterhin 
möglich sind.  

Der Sammeltopf bleibt zurzeit noch offen, so-
lange weiterhin regelmässig Spenden eintref-
fen. Nutze die Gelegenheit und engagiere Dich 
für die neue Rothornhütte. Herzliches Danke-
schön im Voraus. 

Erich Altermatt

Kontakt:
erich.altermatt@bluewin.ch, 076 396 27 17,
Roggenweg 8, 4702 Oensingen

Spendenkonto:
Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt
IBAN CH32 8080 8008 1157 0619 1
z. Gunsten SAC Oberaargau, 4702 Oensingen
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OOssttrriinnggssttrraassssee  1166
44770022  OOeennssiinnggeenn  
TTeell..  006622  338888  0066  0066
wwwwww..ppaavvaa..cchh  

Beratung   -   Verkauf   -   Service

Unsere Öffnungszeiten:
Mo - Fr   07:30 - 12:00 Uhr
               13:30 - 17:00 Uhr
Sa          09:00 - 12:00 Uhr

Ihr Fachhändler für Gewerbe- und Haushaltapparate 

Wir freuen uns auf Sie.
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Grütter Ernst, Uetendorf
Gygax-Wenger Ruth, Bleienbach
Häfeli-Hänggi Roland, Mümliswil
Heiniger Peter, Signau
Heutschi Therese, Münchenbuchsee
Heutschi-Urben Silvia, Balsthal
Hochstrasser Beat, Laupersdorf
Hofer Rainer, Niederbipp
Howald-Senn Christine, Wangen a.Aare
Hug Thomas, Oensingen
Kappeler Katharina, Balsthal
Keller Anita, Aarwangen
Krebs Jürg, Niederwil
Kurth Magdalena, Langenthal
Lehmann Regula+Ulrich, Langenthal
Leuzinger Thomas, Gränichen
Luder Samuel, Langenthal
Manz Susanne, Luzern
Masson André, Langenthal
Meier Markus + Meier Wyss Pamela, Aarwangen
Meier-Agliassa Clemens, Herzogenbuchsee
Meise Ursula, Oensingen
Merkli Arthur, Urdorf
Mettler Beatrix, Balsthal
Meyer Bruno, Wangen an der Aare
Meyer Leopold, Langenthal
Meyer-Bürgi Werner, Langenthal
Moser Daniel, Langenthal
Müller Beatrice, Herzogenbuchsee
Neuenschwander Rita, Balsthal
Nyffeler-Utz Katharina, Oensingen
Rainer Peter Ernst, Gais
Reber Daniel, Herzogenbuchsee
Reber Hilde und Otto, Herzogenbuchsee
Rentsch Christian, Thunstetten
Rodel-Geiser Rosette, Langenthal
Roggwiller Ernst, Balsthal
Schelbli-Zeller M. und R., Herzogenbuchsee
Schenk Brigitte, Niederbipp
Scherrer Norbert, Balsthal
Schmid Toni, Oensingen
Schmidt Burghard, Dornach
Schnetzler Armin, Gossau ZH
Schweigler Thea, Basel
Siegenthaler Sabine, Reiden
Stalder-Steffen Ruth, Burgdorf
Stampfli Rita und Daniel, Aedermannsdorf
Stampfli Siegfried, Aedermannsdorf
Stucki Hans Rudolf, Konolfingen
von Mühlenen Otto und Heidi, Grasswil
Wälti Bruno, Oberönz
Welte Adrian, Olten
Wenger Kurt, Niederbipp

Westerholt Frits, Oensingen
Widmer Hans Urs, Langenthal
Wiedmer Frederic und Monique, Bottmingen
Wild Brigitta, Niederbipp
Willener Ruth, Olten
Wirz Heinrich, Bern
Wyss Mauel Simon, Niederönz
Wyss Peter, Balsthal
Wyss René, Wolfwil
Zeka Lulzim, Oensingen
Zeller Jean-Paul, Kirchberg
Zingg René, Aarwangen

Gönner
Allemann Martin und Beatrice, Wiedlisbach
Aschwanden Fred, Liestal
Bachli Stephan, Basel
Baruzzo Lorenzo, Langenthal
Bauder Ruth und Martin, Wangen a/Aare
Bieri Lukas, Solothurn
Biner Hugo, Hotel Trift, Zermatt
Bissig Werner, Luterbach
Bütschi Ernst, Niederbipp
Dähler Werner, Nottwil
Eggenschwiler Dora und Toni, Laupersdorf
Eggenschwiler Irene, Laupersdorf
Fankhauser Rudolf+Hirunyasiri Varit, Langenthal
Feller Egon, Brig
Flühmann Christian, Langenthal
Freudiger Daniel, Niederbipp
Galliker Valentin, Laupersdorf
Geissbühler Roland, Solothurn
Gerber Rita, Marbach
Grötz Clemens, D-Lörrach
Gsponer Lagana Chantal, Brig
Haas Peter, Wiedlisbach
Haller Oliver, Zetzwil
Hasler Reinhard und Brigitte, Balsthal
Horisberger Daniel, Bützberg
Hug Josef, Balsthal
Jakob Adrian, Burgdorf
Jörg Peter und Erika, Thörigen
Julen Heinrich und Regula, Zermatt
Kaufmann René, Matzendorf
Krähenbühl Stefan und Monika, Thunstetten
Langhans Marc, Binningen
Lanz-Vögtlin Sibylle, Balsthal
Leibundgut Matthias, Lotzwil
Leuenberger Andrea, Kleindietwil
Leuenberger Michael, Kleindietwil
Manz Susanne, Luzern
Maurer Ulrich+Stephanie, Herzogenbuchsee
Mayr Sina, Langenthal
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Alpwirtschaft Vordere Schmiedenmatt

Rolf & Sandra Scheidegger
Schmiedenmattstrasse 44
4539 Farnern
Tel. 032 636 27 04

www.vordere-schmiedenmatt.ch
info@vordere-schmiedenmatt.ch

Ruhetag Mo/Di

SCHWEIZER

HANDWERK

HANS GREUB AG

Flurstrasse 40
4932 Lotzwil

Tel. 062 922 52 42

info@hans-greub.ch
www.hans-greub.ch

CHEMINÉEÖFEN

CHEMINÉESANIERUNGEN

AUSSENFEUERSTELLEN

METALLBAU

LASERSCHNEIDEN

MASCHINELL ENTGRATEN

BIEGEN

Club
Nachrichten

Sektion Oberaargau Schweizer Alpenclub

Inserate/Preise/Formate für 2025 

Erscheinungsdaten
Die Publikation erscheint 4 x jährlich

Nummer Erscheinungsdatum
1 Januar–März Ende Dezember
2 April–Juni Ende März
3 Juli–September Ende Juni
4 Oktober–Dezember Ende September

Preise (pro Jahr)
1/1 Seite Fr. 600.–
1/2 Seite quer Fr. 400.–
1/2 Seite hoch Fr. 400.–
1/4 Seite quer Fr. 300.–
1/4 Seite hoch Fr. 300.–
1/8 Seite Fr. 200.–
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Mengisen Rita, Mümliswil
Morgenthaler Roland, Langenthal
Morgenthaler Willy, Aarwangen
Müller Boksberger Lukas, Langenthal
Müller Maya, Hendschiken
Neth Martin, Arlesheim
Nyffeler Urs, Langenthal
Ramel Dominic, Langenthal
Rigazzi Philippe, Bützberg
Schaffer Beat, Saanen
Schäfer Käthi, Langenthal
Schaub Hubert, Langenthal
Schläpfer Werner, Hofstetten
Schmid Walter, Welschenrohr
Schneeberger Christian, Riedholz
Schürmann Hans Jörg, Egerkingen
Stalder Andrea, Kirchberg
Sutter Matthias, Basel
Veton Giukaj, Oensingen
Wälchli Peter, Aarwangen
Wild Hans Rudolf, Aarwangen
Wütschert Ernst, Dottikon
Zaugg-Schweizer Jakob, Walterswil
Zimmermann Andreas, Burgdorf
Zollinger Hans, Oberdorf

Gönner XXL
Aeberhard Hansjakob, Oensingen
Amman Alfred, Murgenthal
Dürenmatt Hansueli, Langenthal
Eschmann Gilbert und Esther, Oensingen
Frei Margrith und Ernst, St. Gallen
Gygax Hansruedi, Wangenried
Krähenbühl Claudia/Detscher Christian, Aarwangen
Lehmann Christa, Aarwangen
Rindlisbacher Sina, Langenthal
Staub Peter, Egerkingen
Stuber-Furrer Hans, Balsthal
Volkoft N, Bern
von Rohr Iwan, Oberbuchsiten

Sponsoren
Allen David Erich, St. Bees/Cumbria (GB)
Bösiger Beat, Niederbipp
Langguth Herbert, Langenthal
Manz Susanne, Luzern
Meyer-Bürgi Werner, Langenthal
Nebiker Max, Winznau
Rubin Christoph, Basel
Stapf Bernd, Herzogenbuchsee
Zumstein Beat, Rapperswil

Sponsoren XXL
Ammann Ulrich, Langenthal
Dr. Alex Heuberger, Olten

Unsere Firmenspender:

500-er Club

Bank Oberaargau AG, Huttwil
Bau-Trockung-Service BTS AG, Balsthal
Brack Peter Agrotechnic, Aedermannsdorf
Brunner Polybau GmbH, Laupersdorf
BSB+Partner Ingenieure u. Planer AG, Biberist
Clientis Bank im Thal AG, Balsthal
Createch AG, Langenthal
EFCO Befestigungstechnik AG, Nänikon
Eggenschwiler Hoch- und Tiefbau AG, Balsthal
Eggenschwiler Transporte AG, Balsthal
Erlacher Polster GmbH, Langenthal
Fluri Rolf Baukeramik, Herbetswil
FR Metallbau AG, Langenthal
Frischbeton Langenthal AG, Langenthal
Garage Baschnagel AG, Oensingen
Gebr. Kissling AG, Kestenholz
Hofstetter Rudolf Dr., Balsthal
Hunziker Optik GmbH, Langenthal
Jäggi Elektroinstallationen AG, Balsthal
Jeker AG, Motorgeräte, Balsthal
KM-Werkzeuge GmbH, Hendschiken
Krätzig Maler GmbH, Balsthal
Schelbli Immobilien AG, Herzogenbuchsee
SPAR Supermarkt Roni Bürgi, Kestenholz
Straub Sport AG, Langenthal
Triloga AG, Olten
Zulauf F. Messerschmiede AG, Langenthal

Gönner (Beiträge ab Fr. 1’000)
Aschwanden Holding AS, Norwegen
Avesco AG, Langenthal
Bäckerei Fuchs, Zermatt
Fritz Born AG, Langenthal
FT Fenstertechnik, Oensingen
Garage Gautschi AG, Langenthal
Haefeli AG, Schreinerei-Innenausbau-Küchenbau, Balsthal
Mandir Haustechnik AG, Balsthal
Matterhorn Fleisch AG, Zermatt
Matterhorn Gotthard Bahn, Brig
Meier + Brunner AG, Laupersdorf
Pagani + Partner GmbH, Langenthal
Planzer Transport AG, Urdorf
Produx Concepts+Services AG, Kestenholz
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Gönner XXL (Beiträge ab Fr. 5’000)
Air Zermatt, Zermatt
AXA Versicherungen, 4702 Oensingen
Baloise Bank Soba AG, Oensingen
Hans Greub AG, Lotzwil
Hörmann (Schweiz) AG, Oensingen
PREISS Uhren&Schmuck, Langenthal
Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt, Egerkingen
Thomas Craulwels Bergfotografien

Sponsor (Beiträge ab Fr. 10’000)
Nencki AG, Langenthal

Sponsor XXL (Beiträge ab Fr. 15’000)
Wein- und Getränkehandel Welschen, Zermatt

Unsere Spezialspender:

Stuhlspende
Altermatt Erich, Oensingen
Altermatt Heidi, Oensingen
Bleulers, 4717 Mümliswil
Brand Theres+Beat, Ursenbach
Buchwalder Andy, Oensingen
Bürgergemeinde Härkingen
Geiser Stephanie und David, Wangen an der Aare
Grolimund Lore und Urs, Balsthal
Guggisberg Jürg, Herzogenbuchsee
Hötsch-Immer Lisbeth und Wolf, Dornach
Hydro Building Systems Switzerland AG, Mägenwil
Jurt Markus, Oensingen
Pennington Dave, Cirencester/Gloucestershire (GB)

Ein herzliches Dankeschön an die 
grosszügigen Hüttenspender. 

Der Vorstand

SAC-Ortsgruppe Balsthal
Schenk Elsbeth und Albert, Oensingen
Schenk Hansruedi, Langenthal
Schneeberger Daniel, Sumiswald
Tanner Fritz, Balsthal
Trösch William, Langenthal
Vonarburg Hedi, Aedermannsdorf
Vonarburg Johann Peter, Aedermannsdorf
Zeller Jean-Paul, Kirchberg

Tischspende 6-er
Adrian Aebi, Herzogenbuchsee
Kompostieranlage Bohner, Wiedlisbach
SAC Sektion Huttwil
Schneeberger Martin + Silvia, Wangen a.Aare
Stirnimann AG, Olten

Zimmerspende
Brunner Hieronymus, Wettingen
Gugelmann Richard
SAC Sektion Basel
Springer-Gugelmann Janet, Housten/Texas

Gemeinden
Burgergemeinde Langenthal
Burgergemeinde Niederbipp
Bürgergemeinde Oensingen
Burgergemeinde Zermatt
Einwohnergemeinde Aedermannsdorf
Einwohnergemeinde Balsthal
Einwohnergemeinde Herzogenbuchsee
Einwohnergemeinde Mümliswil-Ramiswil
Einwohnergemeinde Oensingen
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hector-egger.ch

SERVICE &

UMBAU

Lebensdauerplanung
für Ihre Immobilie.

Kennen Sie unsere hausgemachten 

Milch- und Käsespezialitäten? 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

 IHR MILCH- UND KÄSESPEZIALGESCHÄFT

Langenthalstrasse 6, 4912 Aarwangen

Telefon 062 923 04 10, Telefax 062 923 06 29

info@dorfchäsi.ch, www.dorfchäsi.ch

 

 
Ihr Partner im Mittelland 

Für Seminare, Tagungen und 
Gesellschaftsanlässe 

Geniessen Sie ein Essen in unserem neuen Restaurant Kreuz oder Feiern 
Sie Ihren persönlichen Anlass in einem unserer neu renovierten Bankett 

Sälen, wir beraten Sie gerne. 

HERZLICH WILLKOMMEN 
HOTEL BALSTHAL, FALKENSTEINERSTRASSE 1, 4710 BALSTHAL, 

WWW.HOTELBALSTHAL.CH, TEL. 062/386 88 88, 
INFO@HOTELBALSTHAL.CH 
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Wanderung: Mieschflue 2154 m  Sektion / Senioren / Frauen

Mittwoch, Einsame Wanderung hoch über dem Färmeltal. Fahrt nach Matten i.S. 
1. Oktober 1023 m ü. M. Aufstieg via Dorf Matten–Höje Wald–Alp Gfell–Alp Dach-

boden–Allmi–Alp Inner Heuw Eggli–Passhöhe–Mieschflue 2154 m ü. M. 
Auf 1180 m / 7 km. 

 Abstieg via Vehsattel–Chiflueboden–Blankenburg. Ab 1240 m / 6 ½ km. 
Der Weg (T3) ist teilweise steil, schmal und ausgesetzt. Zeit 6–7 Std.

  
 Karte: LK 1:25000 Blatt1246 Zweisimmen
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: T3
 Ausrüstung: Kompl. Wanderausrüstung, Apotheke, 
  Lunch, Stöcke empfohlen
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 1.10.2025, 6.35 Uhr / Hauptbahnhof Bern Gl. 9 
  Abfahrt 6.39 Uhr / RE1
 Ungefähre Kosten: Fr. 50.– / Reise Basis HT
 Leitung, Anmeldung: Viktor Brunner, St. Michaelweg 9, 
  4515 Oberdorf SO, Telefon 032 623 59 24,
  Mobile 079 217 66 52
 Anmeldeschluss: 24. September 2025
 Max. Teilnehmer: 7
 

Klettern: Balmfluh Südgrat  Sektion / Senioren

Mittwoch, Lohnende, lange und alpine Jurakletterei über den «leichten Südgrat» 
8. Oktober der Balmfluh. 
 Zustieg ab Oberrüttenen Reservoir 690 m ü. M. zum Einstieg 900 m 

ü. M., T3 / ¾ Std. Ca. 15 SL über den Südgrat mit Stellen 5a/b. zum 
Balmfluhköpfli 1289 m ü. M./ ca 5 ½ Std.

 Abstieg Balmfluh zum Reservoir 600 Hm / 1 Std. Total 7–8 Std. 
  
 Karte: Balsthal 1:25000
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: 5a
 Ausrüstung: Kompl. für Felsklettern (Helm, Sicherungsgerät / 
  HMS Karabiner, Standplatzschlinge, Schlingen,
  6 Exen, mobile Sicherungen und Seile nach 
  Absprache). Zustiegsschuhe, Apotheke, Lunch
 Unterkunft/Verpflegung: Lunch
 Reise: PW
 Treffpunkt: 8.10.2025, 8.00 Uhr / 
  Falleren Parkplatz Waldeingang
 Ungefähre Kosten: Fahrkosten
 Leitung, Anmeldung: Viktor Brunner, St. Michaelweg 9, 
  4515 Oberdorf SO, Telefon 032 623 59 24,
  Mobile 079 217 66 52
 Anmeldeschluss: 1. Oktober 2025
 Max. Teilnehmer: 3

Sektionsaktivitäten
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Anlass: Frauentreff  Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 15.10.2025, 10.00 Uhr / nach Vereinbarung
15. Oktober Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, Vord. Hardaustrasse 17A, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 961 65 00, 
  Mobile +41 79 589 40 86
 Anmeldeschluss: 14. Oktober 2025

Kurs: Kurs für Wanderleiter / Grindelwald  Sektion

Samstag–Sonntag, Die Tourenleiter erhalten rechtzeitig eine persönliche Einladung.
18.–19. Oktober Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 
  3427 Utzenstorf, Telefon 032 665 14 55, 
  Mobile 079 298 12 05

Training: Einsatzübung  Sektion / Rettungsgruppe

Samstag, Nach Angaben des Rettungschefs.
18. Oktober 
 Leitung, Anmeldung: Rettungschef
  
  

 

Zweimal Danke!
Ein herzliches Dankeschön allen unseren Inserenten.  
Sie helfen uns, die Herausgabe unserer Club- 
nachrichten zu ermöglichen und unterstützen  
unsere Aktivitäten.

Ein Dank an unsere Mitglieder und Leser,  
welche die Angebote und Leistungen unserer  
Inserenten in Anspruch nehmen, sei es privat  
oder beim Durchführen von Clubanlässen.
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Wanderung:  
Senioren-Herbstwanderung Olten und Umgebung (2. Teil)  Sektion / Senioren

Donnerstag, Diese Wanderung ist speziell auch für die älteren Senioren bestens ge-
23. Oktober eignet.
 Schöne, leichte und gemütliche Wanderung vom Bahnhof Olten aus 

durch die Altstadt, dann der Aare entlang zum Chessiloch, weiter bis 
zum Altersheim Ruttiger und von dort aus auf dem Höhenweg oberhalb 
des Ruttigertälis bis zum Restaurant Höfli.

 Wanderzeit 1 ¼–1 ½ Std., ca. 5 km, Aufstieg 140 m, Abstieg 80 m.
 Anschliessend gemeinsames Mittagessen im Restaurant Höfli (à la carte).
 Nach dem Mittagessen besteht die Möglichkeit, noch das Städtchen 

Aarburg zu besichtigen.
 Danach entweder Rückmarsch auf der Fahrstrasse durchs Ruttigertäli 

oder mit dem Bus ab Aarburg, zurück zum Bahnhof Olten.
 Wanderzeit 1 ¼–1 ½ Std., ca. 5 km, Aufstieg 70 m, Abstieg 130 m.

 ÖV-Verbindungen:  Oensingen ab 9.32 Uhr
  Olten an 9.50 Uhr
  Langenthal ab 9.41 Uhr
  Olten an 9.54 Uhr
 
 Rückfahrt je nach Beendigung der Wanderung. Jede/r löst sein Billett 

selber.

 Zusatzinfo: Wenn jemand nicht wandern kann und trotzdem zum Mit-
tagessen dabei sein möchte, erreicht er/sie das Restaurant Höfli direkt 
mit dem Auto oder mit dem Bus ab Bahnhof Olten bis ins Städtchen 
Aarburg. Danach nur noch kurzer Fussmarsch über die Aarebrücke und 
ein kleiner Aufstieg bis zum Restaurant Höfli. Bitte speziell anmelden 
wegen der Reservation.

    
 Ausrüstung: Bekleidung der Witterung entsprechend, 
  Regenschutz, gutes Schuhwerk, Stöcke 
  empfehlenswert, Getränke für unterwegs.
 Unterkunft/Verpflegung: Gemeinsames Mittagessen im Restaurant Höfli, 
  Ruttigerweg 88, 4663 Aarburg/Olten, 
  062 791 00 04
 Treffpunkt: 23.10.2025, 10.00 Uhr / Bahnhof Olten,
  beim Bahnhofbrunnen an der Aare
 Ungefähre Kosten: Für Mittagessen à la carte und Billett nach Olten
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen, 
  Telefon 062 396 01 09, Mobile 079 822 73 85
 Anmeldeschluss: 20. Oktober 2025
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Biketour: Biketour Wachseldornmoos  Sektion

Samstag, Start in Thun oder Steffisburg. Mehrheitlich auf guten Kies- und oder
25. Oktober Teerstrassen fahren wir durch das Zulgtal auf die Schwarzenegg und 

von dort nach Wachseldorn. Einkehr in Heimenschwand. Rückfahrt über 
Unterlagenegg und Fahrni nach Heimberg. Auf Radweg zurück zu den 
Ausgangspunkten.

 Strecke: 40 km, 1200 m Aufstieg.

 Zusatzinfo: Technisch wenig anspruchsvolle Biketour durch landschaft-
lich sehr schönes Gebiet. Auch für eMB geeignet. Die Tour findet nur bei 
schönem und nebelfreiem Wetter statt.

 Anreise mit ÖV nach Thun oder mit PW nach Steffisburg.
  
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: S1
 Leitung, Anmeldung: Samuel Reusser, Sumpf 3, 3324 Hindelbank, 
  Telefon 034 411 10 00, Mobile 079 408 33 26
 Anmeldeschluss: 22. Oktober 2025
  

 

Anlass: Putzwochenende Clubhaus  Sektion / Senioren

Samstag–Sonntag, Siehe auch Hinweis auf Seite 33.
8.–9. November  
 Unterkunft/Verpflegung: Clubhaus SAC Oberaargau, Grindelwald
 Leitung, Anmeldung: Helen Elmiger, Verwaltung Clubhaus Grindel-
  wald, Vorstadt 41, 4622 Egerkingen,
  Telefon 062 398 00 58, 
  clubhaus.oa.gwald@bluewin.ch

 

CLUBNACHRICHTEN AUCH IM INTERNET
Unsere Clubnachrichten können auch auf unserer Webseite als PDF eingesehen werden.
Jetzt aufgeführt sind alle Ausgaben ab 4/2021. Die neueste Ausgabe wird jeweils kurz 
nach dem Postversand aufgeschaltet. Red.
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Kinderbergsteigen: Höhlentour Nidleloch  JO / KiBe / FaBe

Sonntag, Als Höhepunkt des Bergsteigerjahres kann diese Höhlentour betrachtet
9. November werden!
 Auch für Kinder und Jugendliche geeignet, welche noch nie in einer 

Höhle waren.
  
 Route: Höhlentour bis zum «Steinsee»
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: III
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 9.11.2025, n. A. Tourenleiter
  
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon 032 633 01 69
  Daniel Christen, Hasenmattweg 9, 
  4515 Oberdorf SO, Mobile 079 239 62 76
 Anmeldeschluss: 1. November 2025
  

 

Anlass: Seniorentreffen 80+  Senioren

Donnerstag, Seniorinnen und Senioren 80+ des SAC Oberaargau (ab Jahrgang 1945).
13. November Anfang Oktober 2025 erhalten alle eine persönliche Einladung.
 
 Unterkunft/Verpflegung: Hotel Balsthal (Falkensteinerstube im
  Restaurant Kreuz), Balsthal
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen, 
  Telefon 062 396 01 09, Mobile 09 822 73 85
  Margrit Gasser, Dorfgasse 12, 4922 Thunstetten, 
  Telefon 062 963 23 83, Mobil 079 709 54 48
 

• Planungen

• Hausinstallationen

• Telefon/ISDN

• Beleuchtungen

• Reparaturen

4710 BALSTHAL

Jäggi Elektro Installationen
Sagmattstrasse 2, 4710 Balsthal
Tel. 062 391 22 11
Fax 062 391 55 88
E-mail: jaeggi.elektro@bluewin.ch
www.jaeggi-elektro.ch
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Anlass: Tourenleiter-Abend  Sektion

Freitag, Die Tourenleiter erhalten rechtzeitig eine persönliche Einladung.
14. November
 Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 
  3427 Utzenstorf, Telefon 032 665 14 55,
  Mobile 079 298 12 05
 

Anlass: Frauentreff Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 19.11.2025, 10.00 Uhr / nach Vereinbarung
19. November Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, Vord. Hardaustrasse 17A, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 961 65 00, 
  Mobile 079 589 40 86
 Anmeldeschluss: 18. November 2025
  

 

Familienbergsteigen:  
Jugend+ und Familien-Jahresabschluss in Waldhütte  JO / KiBe / FaBe

Samstag, Das gemütliche Beisammensein soll im Vordergrund stehen.
29. November Es gibt einen kurzen Postenmarsch rund um die Hütte. Dieser ist gespickt 

mit Überraschungen. Danach wartet ein feines Znacht auf uns. 
 Gemeinsam lassen wir die Erinnerungen der vergangenen Saison und 

vom Kletterlager Revue passieren. Die Verleihung der Spezialpreise wird 
auch an diesem Abend durchgeführt – Spannung ist angesagt!

 Anforderung: Kondition: A 
 Ausrüstung: Stirnlampe, dem Wetter angepasste Kleider.
 Unterkunft/Verpflegung: Spichigwaldhütte Aarwangen
 Treffpunkt: 29.11.2025, 14.00 Uhr / Aarwangen
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon 032 633 01 69
  Marco Nauer, Schlüsselmattweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon 076 278 85 09, 
  Mobile 076 278 85 09
 Anmeldeschluss: 9. November 2025
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Wanderung: Samichlausentour  Sektion / Senioren

Donnerstag, Die Seniorenkommission organisiert wiederum die traditionelle Sami-
4. Dezember chlausentour mit dem gemeinsamen Mittagessen.
 Diese Jahr sind wir im Forsthaus Oberönz der Burgergemeinde Herzo-

genbuchsee.
 Die genauen Wander-Details für die Lang- und Kurzwanderungen (sind 

gleichzeitig auch DoWa-Wanderungen) werden Ende Oktober 2025 im 
Tourenportal auf der Website aufgeschaltet.

 Das Forsthaus ist auch gut mit dem Auto erreichbar für diejenigen, wel-
che nicht mehr so gut zu Fuss sind und trotzdem dabei sein möchten.

    
 Unterkunft/Verpflegung: Verpflegung wird bereitgestellt durch das 
  Chlausenkochteam SAC im Forsthaus Oberönz 
  (Burgergemeinde Herzogenbuchsee)
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen, 
  Telefon 062 396 01 09, Mobile 079 822 73 85
  Margrit Gasser, Dorfgasse 12, 4922 Thunstetten, 
  Telefon 062 963 23 83, Mobile 079 709 54 48
 Anmeldeschluss: 1. Dezember 2025

Anlass: Kartenlehre / Schlussabend  Sektion / Rettungsgruppe

Freitag, Nach Angaben des Rettungschefs.
5. Dezember
 Treffpunkt: 5.12.2025
 Leitung, Anmeldung: Marco Knuchel, Hashofweg 13, 4710 Balsthal, 
  Telefon P 062 391 10 20, Mobile 079 417 42 59
  

www.zimmerei-holzbau.ch

4712 Laupersdorf

Bauen

mit der

Natur

 ZIMMEREI–HOLZBAU
 Meier + Brunner AG

 Untere Brühlmatt 663, 4712 Laupersdorf
 Telefon 062 391 44 18, Fax 062 391 12 84
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Skitour: Skitour zum Saisonstart  Sektion / Senioren

Samstag, Tour zum Saisonstart und/oder zum testen der neuen Ausrüstung. Tour
6. Dezember im Jura oder in den Voralpen, wird einige Tage vorher bestimmt, je nach 

Schneelage und Verhältnissen.
Ausweichdatum: Ca. 1000 Hm, 3–3 ½ Std.
20. Dezember 
 Zusatzinfo: Auch für Einsteiger, bitte sich vorab beim 
  TL erkundigen.
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: WS
 Ausrüstung: Skitourenausrüstung komplett, 
  inkl. Sonde/Schaufel/LVS.
  Kontrolliere dein LVS zuhause, Batterien, 
  Funktionsfähigkeit!
 Unterkunft/Verpflegung: aus Rucksack
 Reise: PW
 Treffpunkt: 6.12.2025, 7.00 Uhr / 
  PP unterhalb Holzbrücke Wangen a/A
 Ungefähre Kosten: Fr. 40.– / ca., je nach Fahrdistanz
 Leitung, Anmeldung: Martin Bellin, Acherliweg 11, 4539 Farnern,
  Telefon 032 636 32 78, Mobile 079 705 86 20
 Anmeldeschluss: 1. Dezember 2025
 Max. Teilnehmer: 8

Kurs: Weiterbildung für Skitourenleiter und -leiterinnen  Sektion

Samstag, Bergführer Manuel Giligen repetiert mit uns die Basics als Skitouren-
13. Dezember leitende: Lawinenkunde, 3x3, Hangbeurteilung,  Risikomanagement, 

Spuranlage usw. Der Kurs wird an die Weiterbildung für Tourenleitende 
angerechnet. Die Kosten für Tourenleitende übernimmt die Sektion.

 Vorgesehener Kursort: Engstligenalp. Angemeldete erhalten ca. eine 
Woche vor Kursbeginn weitere Informationen.

    
 Ausrüstung: Skitourenausrüstung komplett, Navigations-
  gerät, Schreibzeug, Karte oder Kartenausschnitt
 Leitung, Anmeldung: Samuel Reusser, Sumpf 3, 3324 Hindelbank,
  Telefon 034 411 10 00, Mobile 079 408 33 26
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Anlass: Frauentreff  Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 17.12.2025, 10.00 Uhr / nach Vereinbarung
17. Dezember Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, Vord. Hardaustrasse 17A, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 961 65 00, 
  Mobile 079 589 40 86
 Anmeldeschluss: 15. Dezember 2025

  

Wanderung: Eröffnungstour Oberdörfer  Sektion / Senioren

Donnerstag, Traditioneller Saisonauftakt der Seniorenkommission mit Wanderung/
8. Januar Kurzwanderung oder Schneeschuhtour und/oder Skitour auf den 

Oberdörfer zum Fondue-oder Älplermagronen-Mittagessen.
 Nähere Angaben folgen im Tourenportal auf der Webseite und in den 

Clubnachrichten 1/26.
  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: T2
 Unterkunft/Verpflegung: Berggasthaus Oberdörfer
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen, 
  Telefon 062 396 01 09, Mobile 079 822 73 85
  Margrit Gasser, Dorfgasse 12, 4922 Thunstetten, 
  Telefon 062 963 23 83, Mobile 079 709 54 48
 Anmeldeschluss: 5. Januar 2026
  

 

Gesucht!

– Vizepräsident

– Bereichsleiter/in Hochtouren

– Kulturbeauftragte/r

– Bereichsleiter/in Wandern

– Mitglied Seniorenkommission

Interessiert? André Berger | praesident@sac-oberaargau.ch | 079 642 11 65
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Sonnenschein-Skitouren Winter 2025 / 2026  

Sonnenscheintouren sind Sektions-Skitouren gemäss Tourenreglement. Sie finden unter der 
Woche statt und werden von den Senioren durchgeführt. Die Teilnahme ist aber offen für alle 
Skitüüreler jeden Alters.

Die Details zur Tour werden vom jeweiligen Tourenleiter bis vorangehenden Samstagabend im 
Blog (Webseite) publiziert.

Die Tourenleiter freuen sich mit euch auf rege Teilnahme und gute Tourenbedingungen.

Die erste Tour ist in der Woche 50, sofern es die Verhältnisse schon erlauben.

 
2025

Woche Datum Tourenleiter/in 

50 08.–12. Dez. Bei Redaktionsschluss
51 15.–19. Dez. noch nicht bestimmt,
52 22.–27. Dez. wird ab ca. Ende November
01 29. Dez.–2. Jan. im Blog publiziert.

Koordination: Martin Bellin, 032 636 32 78, 079 705 86 20, martin.bellin@kaos.ch
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DiWa (Dienstagabend-Wanderungen) Juni – August 2025: 

  3. Juni Ober Passwang via Wechtenegg
 (Andys 300. persönlich geführte DiWa)

10. Juni Roggen mit Picknick

17. Juni Farnern Stierenberg via Schoren

24. Juni Tiefmatt – Roggenschnarz – Diretissima O.Buchister Alp

  1. Juli Obere Tannmatt via Tufftbrunnen – Chüeweid
  8. Juli Hinter Hauberg via Tüfelschuchi

15. Juli Höchi Flue ab Bärenwil mit Picknick
 
22. Juli Ankehubel – Hinteregg ab Waldhütte Buechmattstrasse

29. Juli Rundwanderung um den Bisecht (Kasten) Balsthal
 mit Imbiss bei Ruedi H.

  5. Aug. Firstwaldgrat ab Herbetswiler Allmend

12. Aug. Wiss Huus (Unt. Tannmatt) ab Aedermannsdorf

19. Aug. Rundwanderung Läberen ab Moos Balsthal

26. Aug. Rundwanderung Mümliswil – Oberbergkreuz

Ortsgruppe Balsthal
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DoWa’s (Donnerstag-Wanderungen) Juni – August 2025: 

  5. Juni DoWa 441: Reisiswil via Hohwacht

19. Juni DoWa 442: Bachtalen via Beretenchopf

  3. Juli DoWa 443: Zimmerplatz via Balsthaler Roggen

17. Juli DoWa 444: Raimeux

  7. Aug. DoWa 445:  Oberdörferberg

21. Aug. DoWa 446: Chabisberg

Alle DoWa-Tourenberichte mit Fotos sind auf der Website 
unter Sektion/Ortsgruppe Balsthal/DoWa einsehbar.
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MoBi (Montags-Biker) Juni – August 2025: 

12. Juni Schmiedenmatt – Buechmatt – Schwängimatt

26. Juni Tannmatt – Seehof – Corcelles

10. Juli St. Urban

31. Juli Brunnersberg – Hagli Beiz

14. Aug. Bellelay

28. Aug. abgesagt

Alle MoBi-Tourenberichte mit Fotos sind auf der Website 
unter Sektion/Ortsgruppe Balsthal/MoBi einsehbar.
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Clubhaus Grindelwald

Telefon Clubhaus: 033 853 21 77
Reservationen:  062 398 00 58 / 077 449 78 29
E-Mail-Adresse:  clubh.oa.gwald@bluewin.ch 

Diese Angaben sind eine Momentaufnahme und ohne Gewähr. Eine Anfrage, telefonisch oder 
per Mail, ist zwingend.

Goldiger Herbst in den Bergen! Das heisst es doch immer. Wieso nicht mal in unserem 
Clubhaus diesen Zauber geniessen?

Stand 14. August 2025

frei wenigstens 1 Zimmer dieser Kategorie frei Zimmer besetzt

Plan Monat Oktober

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.

Plan Monat Dezember

Plan Monat November

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.

Für die Zeit zwischen Weihnachten und dem 6. Januar 2026 sind die Reservationen noch 
nicht klar. Die bisherigen Gäste haben Vorrang. Gerne nehme ich Sie aber auf die Liste, 
wenn Sie anfragen.
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Putzwochenende im Clubhaus in Grindelwald

Wie jedes Jahr wird vor dem Winter unser Haus in Grindelwald auf Vordermann gebracht. 
Im und ums Haus wird geputzt, gehämmert und geflickt. Dazu braucht es viele helfende 
Hände.

All diese Arbeiten finden dieses Jahr statt am Wochenende vom
8./9. November 2025

Bist Du mit dabei? Bitte melde Dich bis am 1. November an bei: 
Helen Elmiger, 062 398 00 58 / 077 449 78 29, clubh.oa.gwald@bluewin.ch

Wir freuen uns auf dich!

Verwaltung Clubhaus des SAC Oberaargau Grindelwald

Hüttenadministrator 
& Reservationen 

Hans-Peter Vonarburg
Leiackerstrasse 213, 
4714 Aedermannsdorf

hanspeter@vonarburg.co 
Telefon 062 394 17 62
 079 517 04 62

Unser  Clubhaus auf der 
Buechmatt kann von den  
Mitgliedern BMC und SAC 
OAG für private Anlässe 
gemietet werden.

Kurzbericht von der Hauptversammlung 2025 im Restaurant Oberli Walliswil 

Grossaufmarsch an der HV mit 47 Personen. Entschuldigt haben sich ganze 30 Mitglieder. Somit 
haben über 60 % der Clubangehörigen ihr positives Interesse am Vereinsleben des BMC kund-
getan, Ein veritabler Prozentsatz, welcher manch anderen Präsidenten neidisch machen könnte.

Nach einem feinen Nachtessen konnte der geschäftliche Teil der HV mit etwas Vorsprung auf 
die Marschtabelle gestartet werden.

Buechmatt
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Die statutarischen Geschäfte wurden im Schnellzugstempo abgehandelt. Der einzige Antrag an 
die Versammlung, den Mitgliederbeitrag um je Fr. 5.– anzuheben (ab 26/27), wurde mit einer 
einzigen Gegenstimme gutgeheissen.

Den 3 verstorbenen Mitgliedern, Peter Bohner, Ruedi Gloor und Heidi Schneeberger, wurde mit 
einem besinnlichen Gedicht von Ueli Hafner gedacht.

Neueintritte durften 4 verzeichnet werden, welche sich leider alle für die HV entschuldigen 
liessen.

Tätigkeitsprogramm 25/26:

– Freitag, 17. Oktober 2025: Hüttenwart-Event nach Einladung

– Sonntag, 2. November 2025: Start in die Hütten-Saison 25/26

– Kulinarische Buechmatt-Sonntage: November bis April nach Liste

– Sonntag, 26. April 2026: Saisonschluss mit dem Hällchöpfli-Apéro

– Freitag, 28. August 2026: Hauptversammlung Buechmattclub

Die Ressortverteilung im Vorstand für 2025/2026:

Präsidiales / Geschäftsführung:  Kari Christen 

Sekretariat / Aktuariat: Vreny Ryf

Kassierin / Mitgliederdienst / 
Koordination BMC-Sunntige:  Katrin Kappeler

Hüttenchef administrativ / 
Reservationen: Hans-Peter Vonarburg

Hüttenchef Technik: Ernst Anderegg

Anlässe / Geselliges: Margrit Gasser

Revisoren: Karin Goldammer und Reinhard Hasler

Jedem Vorstandsmitglied wurde als kleine Anerkennung der geleisteten Verdienste ein Stöckli 
Edelweiss überreicht.

Ebenfalls eine Edelweiss-Anerkennung durfte mit nach Hause nehmen:

– Silvia & Fritz Bernhard für ihre wertvollen Dienste in der Buechmatt-Küche

– Lucie Ammann für ihre 90 Lebensjahre

– Das Wirtepaar von der Buechmatt für die angenehme Nachbarschaft

Mit grossem Dank an die Anwesenden konnte die erfolgreiche Hauptversammlung durch den 
Vorsitzenden programmgemäss geschlossen werden.
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Berichte

KiBe/JO-Kletterwochenende «Les Sommêtres», 13.–15. Juni 2025

Pünktlich um 15h23 traf sich eine Schar von 8 
Kindern und Jugendlichen sowie 4 Erwachsenen 
am Bahnhof von Le Noirmont. Die unnatürlich 
grosse Hitze von um die 28 °C machte auch auf 
einer Höhe von 1000 Metern den meisten zu 
schaffen. Nach einem ersten Aufstieg fanden 
wir auf der Anhöhe oberhalb dem Dorf ei-
nen Trinkwasserbrunnen. Das kühle Nass wurde 
reichlich ausgekostet und erbrachte die erhoffte 
Abkühlung.

Wenn man sich als JO den Grat der Sommêtres 
vornimmt, müssen zuerst alle mit dem bevorste-
henden Kletterstil vertraut gemacht werden. Aus 
diesem Grund nahmen wir uns vor, den letzten 
Aufschwung mit Halbseilen zu klettern. Zuerst 
ging es entlang eines improvisierten Kletterstei-
ges in die Scharte hoch. So konnten sich alle mit 
den ausgesetzten Verhältnissen vertraut machen.

In der Scharte wurde angeseilt und wenig er-
staunlich festgestellt, dass die Seilschaften relativ 
gross wurden und die Leiter ihre Nachsteigenden 
mittels «Weichen» nachsichern und so den Auf-
stieg bewältigen würden.

Das nachfolgende Gipfelerlebnis löste bei allen 
eine riesige Genugtuung aus. Die grossartige 
Aussicht über das Tal des Doubs überwältigte 
alle. Wegen des späten Einstiegs war die Zeit 
schon fortgeschritten. Ebenfalls dröhnte es – 
obwohl theoretisch nicht vorgesehen – aus einer 

mächtigen Gewitterwolke über dem Mont Soleil. 
Dies veranlasste uns, den Rückweg anzutreten.

Anfänglich wollten wir in der Cabane des 
Sommêtres übernachten. Schlafplätze für die 
kleine Hütte lassen sich nicht reservieren, Platz 
für uns hätte es aber reichlich gehabt. Dennoch 
entschlossen wir uns gegen diese Variante, da 
die Bewegungsfreiheit für die Kinder doch relativ 
klein gewesen wäre. So zogen wir an der Hütte 
vorbei.

Ab dem Bahnhof Le Noirmont war es nicht mehr 
weit bis zum bereits eingerichteten Zeltlager 
auf dem Camping «Les Creux-des-Biches». Dort 
wurde auf dem Holzfeuer das Znacht zubereitet 
und kurz vor dem Sonnenuntergang waren alle 
verpflegt.

Am Samstag starteten wir früh und konnten um 
8.30 Uhr am Bahnhof noch den später ange-
reisten Ruben begrüssen. Gemeinsam stiegen 
wir dem Gratfuss entlang ab bis zur untersten 
Scharte. Dort wurde im Aufstieg zur Scharte 
erneut das Klettern und Sichern mit Halbseilen 
(an Bäumen) geübt. In drei Seilschaften beabsich-
tigten wir, die nachfolgenden drei Aufschwünge 
zu überklettern.

Anfänglich standen wir vor den schwierigsten 
Kletterstellen des ganzen Tages, eine rund 20 
Meter hohe Verschneidung führte hoch zum 



Grat und forderte alle stark. Die Kletterei war 
sehr abwechslungsreich und bot alles, was eine 
Grattour bieten kann: Interessante Kletterstellen, 
Sichern um Bäume und Felszacken, abklettern, 
gehen am halblangen Seil, abseilen, stägeren 
über Felsstufen sowie den richtigen Weg finden.

Etwas früher als am Vortag waren wir zwar 
zurück auf dem Camping, die Tour hat aber 
dennoch viel Zeit in Anspruch genommen. Zum 
Znacht gab es ein feines Pilzrisotto aus dem 
Feuertopf und danach den wohlverdienten Ge-
burtstagskuchen.

Bereits in der Nacht gab es erste schwache Nie-
derschläge, welche sich bis zum Zmorge durch-
zogen. Obwohl der Wetterbericht für die Mit-
tagsstunden Sonnenschein versprach, wollten 
wir nicht riskieren, ins prognostizierte, schwere 
Gewitter zu geraten. Die vergangenen zwei 
Tage hatten allen genügend Energie abgefor-
dert und so entschieden wir uns, anstelle des 
direkten Nachhauseweges einen Besuch in der 
Schoggi-Fabrik von Camille-Bloch einzubauen. 
Die Ausstellung ist kulturell wie kulinarisch sehr 
spannend gestaltet.

Für alle Beteiligten war das Wochenende eine 
grosse Bereicherung und alle haben Einblicke in 
eine andere Dimension des Bergsteigens erhal-
ten. Auch das Leben auf dem Campingplatz hat 
den Zusammenhalt sowie die Gruppendynamik 
weiter vertieft.

Daniel Freudiger, KiBe/JO-Leiter
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Dreitägige Rundtour Alpstein, 20.–22. Juni 2025

Unsere Rundtour führte uns, bei schönem und 
angenehmen Wanderwetter von der Ebenalp 
über Wildkirchli/Äscher, Schäfler, Lötzliälpisattel, 
Öhrligrueb auf den Säntis. Dank Seilunterstüt-
zung konnte das steile Schneefeld kurz vor dem 
Gipfel problemlos bezwungen werden. Auf 
dem Säntis bewunderten wir einen wundervol-
len Sonneruntergang im Westen, während sich 
weit im Osten, vermutlich über Graubünden, 
gewaltige Gewitterwolken auftürmten. 

Am zweiten Tag wanderten wir über den gut 
gesicherten Lisengrat und den Rotsteinpass 
auf den Zwinglipass. Unterwegs konnten wir 
mehrere Male Steinböcke beobachten, beim 

Abstecher auf den Altmannsattel sogar eine 
ganze Kolonie von fast zwanzig Tieren. Vom 
Zwinglipass wanderten wir weiter in den Mut-
schensattel und über den Roslenfirst mit dem 
sehr steilen Abstieg zur Saxerlücke. In der Bol-
lenwees, wo wir unser Nachtquartier bezogen, 
herrschte reges Treiben. 

Der dritte und auch heisseste Tag führte uns 
hoch auf den Widderalpsattel und dann her-
unter zur Meglisalp. Über dem hoch über dem 
Seealpsee gelegenen Wanderweg erreichten 
wir wiederum den Ausgangsort Wasserauen.

Text und Bild: Samuel (TL)
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Hochtour Pointes du Mourti, 3563 m (30x 3000er), 5./6. Juli 2025

Zu elft steigen wir am Samstagnachmittag von 
der Postautohaltstelle Moiry-Glacier zur Moiry-
hütte hoch. Zuerst über eine Moräne, ähnlich 
dem Weg zur Dossenhütte und zum Schluss 
über einen steilen Grashang hoch zur Hütte. 
Der Hüttenweg ist mit 500 m Höhendifferenz 
und gut 1 ½ Std. recht kurz. So ist rasch klar, 
dass die Hütte viele Tagesgäste zählt. Wolken 
umspielen den Gipfel der Pointes du Mourti, 
so dass wir den Aufstieg nur in kurzem Wol-
kenfenster sehen können.

Die Hütte wurde vor ein paar Jahren um ei-
nen modernen Anbau in Form eines Quaders 
erweitert. Dieser beinhaltet den Aufenthalts-
raum mit geschosshohen Panoramafestern, 
den Küchenbereich, Schlaf und Hüttenwart-
räume im Obergeschoss. Die Aussicht beim 
Nachtessen ist gewaltig. Offenbar wurden die 
Schlafplätze in der alten Hütte beim Umbau 
nicht renoviert. Die Pritschen knarzen bei der 
kleinsten Bewegung aufs übelste. Kein Wun-
der beklagen sich einige Teilnehmer am Mor-
gen über wenig erholsamen Schlaf.

Bei Sonnenaufgang verlassen wir die Hütte 
in Richtung Col du Pigne. Auf 3000 m Höhe 
betreten wir den Gletscher und überqueren 
diesen in Richtung Westen in vier Seilschaften 
zum Einstieg in den Nordost Grat der Pointes 
du Mourti. Über einen leichten Blockgrat ge-

winnen wir am kurzen Seil gehend rasch an 
Höhe. Kurz nach 9 stehen wir auf dem Gipfel 
und können ein weiteres Mal das 30x 3000er 
Banner entrollen. Das Wetter meint es gut mit 
uns. Die von Westen heranziehenden Wolken 
halten sich zurück bis wir wieder im Abstieg 
sind. Erst zwei Minuten bevor wird in Moiry-
Glacier das Postauto besteigen fallen die ers-
ten vereinzelten Regentropfen.

Teilnehmende: Samuel, Daniel, André, Jürg, Ju-
lia, Sina, Manuel, Brigitte, Tom, Fritz und Heli.

Text und Fotos: Guggi (TL)
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Alpinwanderung Gross Bigerhorn (30x 3000er), 2. August  2025

Unsicheres Wetter, Schnee bis auf 3000 m 
und Temperaturen den ganzen Tag unter der 
Nullgradgrenze. So präsentierte sich der Wet-
terbericht die Tage vor der Tour. Die Tourenlei-
terin teilte uns mit, dass bei Glatteis auf dem 
Gipfel, die Tour etwas angepasst wird. Anstelle 
des grossen Bigerhorns, werden wir dann das 
kleine Bigerhorn (3182 m) anpeilen. Absagen 
wollte unsere Tourenleiterin nur, wenn es nicht 
anders geht. Und es ging anders.

Mit leichtem Nieselregen sind wir nach ei-
nem Startkaffee in Grächen losmarschiert. 
Bei Gasenried begann der steile Aufstieg, 
dafür endete der Nieselregen. Und von da an 
ging es gemütlich aber stetig, bei trockenem 
Wetter zur Bordierhütte hoch. Im oberen Teil 
werden wir von einigen Steinböcken begrüsst, 
welche in aller Ruhe fast in Greifnähe zum 
Weg grasen. Nach ein paar Stunden Anstren-
gungen haben wir die rund 1400 Höhenmeter 
schliesslich geschafft und sind gut in der Hütte 
angekommen. Es blieb noch genügend Zeit für 
den geselligen Austausch.

Tatsächlich hat es oben auf dem grossen Bi-
gerhorn noch Schnee und bei den gemeldeten 
Temperaturen sicher Glatteis. Darum wird die 
Tour wie angekündigt angepasst. Dadurch 
können wir etwas länger schlafen und neh-
men kurz vor 8 Uhr den Aufstieg unter die 

Füsse. Schon bald erreichen wir den Gipfel 
und geniessen die Aussicht auf den frisch ver-
schneiten Nadelgrad und die Kette mit dem 
Weisshorn auf der andern Talseite.

Anschliessend ging es wieder talwärts. Da die 
Gipfeletappe etwas verkürzt war, wanderten 
wir von Gasenried wieder eine Stunden der 
Suone entlang nach Grächen.

Ein herzliches Dankeschön an unsere Touren-
leiterin Heidi.

Teilnehmer: Erich, Alfred, Barbara, Hedi, Kurt, 
Maya
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Wanderung Alpenhauptkamm Süd, Teil 1 
Mattmark–Cervinia (Rifugio Barmasse), 14.–18. August 2025

Zu viert starten wir am Donnerstagnachmit-
tag auf der Mattmarkstaumauer in Richtung 
Süden, dem Monte Moro-Pass. Die Schauer-
wolken sind uns dicht auf den Fersen, doch 
wir erreichen das rettende Hüttendach des 
Rifugio Oberto Maroli, bevor die ersten Trop-
fen aufs Blechdach trommeln. Sicher hat die 
Madonna mit dem 8 Sternen auf dem Pass 
den Regen aufgehalten.

Am Freitagmorgen präsentiert sich die 
wuchtige Ostwand des Monte Rosa im Licht 
der aufgehenden Sonne. Mit der Seilbahn 
fahren wir nach Macunagna hinunter und 
sparen uns den Abstieg zu Fuss. Der Weg 
über den Passo del Trulo nach Alagna ist 
lang genug. Während dem 1. Weltkrieg 
von den Alpini als Maultierweg gebaut, 
ist der Pfad immer noch gut erhalten und 
erleichtert das Vorwärtskommen. Aber die 
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Sommertemperaturen lassen den Schweiss 
in Strömen fliessen. Müde kommen wir im 
Rifugio Pastore an und geniessen das Znacht 
und die weichen Betten der schmucken CAI 
Unterkunft.

Der Samstagmorgen beginnt wieder mit ei-
nem Abstieg, doch diesmal talauswärts nach 
Alagna, bevor wir Richtung Westen nach 
Peccia abbiegen. Die ganze Region wurde 
früher von den Walsern besiedelt. Baustil 
und Geländebezeichnungen sind Zeitzeugen 
jener Zeit. Ein eindrücklicher Höhenweg von 
Walser Weiler zu Weiler bringt uns zum Tal-
schluss. Die Brunnen sind mit Suppenkellen 
ausgerüstet, damit die durstigen Wanderer 
das Quellwasser einfach schöpfen können. 
Der folgende Aufstieg zu Ospizio Sottile, 
vorbei am Bergsee Lago della Balma ist steil. 
Auf dem höchsten Punkt verlassen wir das 
Piemont und betreten die Provinz Aostatal. 
Der Abstieg nach Gressoney ist steil, dafür 
nicht allzu lang. Ein Bus bringt uns hoch ins 
Tal nach Gressoney Trinité, unserem Etap-
penziel.

Am Sonntag treffen wir im Aufstieg auf den 
Via Alta No 1, der deckungsgleich mit dem 
Sentiero Itailano südlich des Hauptkamms 
bis nach Courmayeur verläuft. Der Aufstieg 
ist erneut steil und schweisstreibend. Vom 
Col Pinter aus, dem Übergang nach Saint 
Jaques, steigen Ursina und ich zum Monte 
Pinter hoch, um ein weiteres Mal den 30x 
3000 m Banner aufzuspannen. Im Abstieg 
zur Alpe Ostafa müssen wir beim Lago Pinter 
einen Badehalt einlegen. Zum ersten Mal auf 
der Tour kommt das Matterhorn ins Blick-
feld. Ab der Alpe Ostafa gönnen wir uns die 
Talfahrt mit der Gondelbahn. Der morgige 
Tag wird wieder anstrengend.

Das Ziel für Jean-Pierre und Ursina heisst am 
Montag Cervinia – respektive die Bergbah-
nen, die zurück in die Schweiz führen. Doch 
zuerst müssen wir südlich des Zermatter 
Breithorns bis auf 3000 m aufsteigen um 
in die Geländekammer von Valtournenche 
zu gelangen. Inmitten einer 1000-köpfigen 
Schaf- und Ziegenherde am Gran Lago ma-
chen wir Mittagsrast, bevor wir den höchs-
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ten Punkt erreichen. Von einem Schritt zum 
anderen befinden wir uns im Skigebiet mit 
seinen planierten Pisten und Transportinstalla-
tionen. Wir wandern hinab zur grossen Mittel-
station Plan Maison. Dort verabschieden sich 
Jean-Pierre und Ursina in Richtung Schweiz, 
während Jürg und Ursula mit der Gondel nach 
Cervinia hinunter fahren.

Ein komplett überfüllter Linienbus bringt uns 
nach Valtournenche. Zum Dessert folgen nun 
noch gut 600 Höhenmeter Aufstieg ins Rifu-
gio Barmasse am Stausee Cignana. Die Nacht 
in den schwankenden Doppelstockbetten in 
einem Schlag mit vier Profischnarchlern ist 
wenig erbaulich.

Ein Bericht vom Teil 2 der Wanderung, Cervi-
nia–Gr. St. Bernhard findet sich auf der Web-
seite.

Jürg Guggisberg, TL
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In eigener Sache Tourenberichte

Ich werde oft gefragt, ob einen Bericht mir direkt zugestellt werden soll. Das signalisiert den 
Wunsch, ist aber keine Garantie für Publikation. Die grosse Zahl Bilder und Berichte auf unserer 
Webseite können aus Platzgründen nicht alle in den CN veröffentlicht werden.

Ich sichte die aktuellen Berichte im Web und treffe eine Auswahl aus unserem Aktivitäten-Spek-
trum des letzten Quartals. Es braucht auch Bilder mit gutem Eindruck von der Tour. Personen 
von vorne aufnehmen, fröhliche Gesichter sind besser als eine Rucksack-Kolonne von hinten.

Textmenge: Richtwert etwa ½ Seite, Mehr tagestouren max. 1 ½ Seiten.
 1 A4-Seite, Word-Datei, Arial 12 P., ergibt ca. 1 Seite im Heft.

Bilder: Bilder möglichst im Original und nicht bearbeiten. Mit Whatsapp geteilte 
 Fotos haben oft eine schwache Auflösung. Tipp: als HD-Bild aufnehmen.

Martin Bellin, Redaktor

Unseren zukünftigen J+S-Leiter / 
unsere zukünftige J+S-Leiterin!

Bist du bergsportbegeistert, motiviert und arbeitest gerne mit Kindern und 
Jugendlichen? Dann bist du bei uns genau richtig!

Was erwartet dich?
– Spannende J+S-Leiterkurse mit viel Praxis, Action und Know-how
– Die Möglichkeit, Kletterlektionen selbst zu gestalten und durchzuführen
– Eine tolle Gemeinschaft mit anderen Leiter*innen
– Persönliche Weiterentwicklung und wertvolle Erfahrungen fürs Leben
– Eine anerkannte Ausbildung mit J+S-Leiterzertifikat

Was bringst du mit?
– Freude an Bewegung und Teamarbeit
– Interesse, Verantwortung zu übernehmen
– Mindestens 18 Jahre alt 
– Offenheit, Neues zu lernen

Werde Teil unseres Leitungsteams und gestalte die Bergsportwelt von mor-
gen mit! Melde dich jetzt, bei einem der folgenden Kontakte – wir freuen 
uns auf dich!

Daniel Freudiger, Jugendchef Marco Nauer, Kursleiter J+S
032 633 01 69 076 278 85 09
daniel.freudiger@bluewin.ch nauer1981@gmail.com

Wir suchen

DICH!



P.P.
CH-3360 Herzogenbuchsee

Post CH AG

Warum nicht ein paar geruhsame Tage 
in unserem gemütlichen Clubhaus in  
Grindelwald verbringen?
Es freut sich über Ihren Besuch
 die Clubhausverwaltung

Clubhaus Grindelwald der Sektion Oberaargau – Reservationen 062 398 00 58

S c h r e i n e r e i
www.haefeli-schreinerei.ch

Küchenbau

Innenausbau

Möbel

4710 Balsthal

062 391 48 02 
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