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Editorial

Klettern auf Kalymnos

Schlechtes Gewissen hin 
oder her… wir sind trotz-
dem wieder nach Kos ge-
flogen.
Am Abend übernachteten 
wir in der Umgebung des 

alten Hafens. Alte Mauern, viele Restaurants und 
ein warmer Wind umrahmten die malerische 
Meeresbucht.
Am nächsten Tag brachte uns eine sogenannte 
Schnellfähre hüpfend über die mittelgrossen Wel-
len nach Kalymnos. In Pothia am Hafen wartete 
der freundliche Autovermieter pünktlich auf uns. 
Er wollte keine Anzahlung oder Kreditkarten-
sicherheit. Einfach Handschlag und Vertrauen. 
Ungewohnt, aber es funktionierte perfekt.

Felsen, Sonne, Meer – was will man mehr?
Die Insel Kalymnos gehört zu Griechenland und 
liegt in der Ägäis. Mitte der 90er Jahre entdeckten 
italienische Sportkletterer als Erste das Felspoten-
tial der Insel und begannen mit der Erschliessung. 
Anfangs waren es nur eine Handvoll Routen. 
Nachdem aber mehrmals im Rahmen internatio-
naler Kletter-Treffen grossangelegte Routener-
schliessungs-Aktionen für einen stetigen Zuwachs 
an Klettermöglichkeiten sorgten, kamen die Klet-
terer bald von weit her. Häufig hatten und haben 
sie immer noch Bohrmaterial im Gepäck und so 
wird das Routenangebot auch in Zukunft weiter-
wachsen. Inzwischen gehört Kalymnos zu den 
Top-Klettergebieten weltweit – wegen der Klet-
termöglichkeiten, besonders aber hinsichtlich der 
Qualität der Sportkletter-Routen.
Die Routen, wie auch die Zustiegswege werden 
laufend gewartet und trotz der Meeresnähe gibt 
es keine rostigen Haken.
Auf Kalymnos gibt es über 3000 perfekt einge-
richtete Routen. Nicht selten waren die Kletterseil-
längen 40 Meter und sogar noch länger. Dies liess 
die Unterarme schon mal richtig anschwellen.
Überall riecht und duftet es nach südlichen Kräu-
tern, wie Thymian, Salbei oder Wermut. Das  
trockene Klima auf der Insel lässt nur kleinere 
Sträucher wachsen. Bäume gibt es kaum. 

Wir hatten ein typisches griechisches Haus gemie-
tet, mit einer grandiosen Aussicht auf die im 
Westen untergehende Sonne und das Meer. Ideal 
für 6 Personen.
Die Temperaturen waren angenehm warm und 
eine frische Brise sorgte ab und zu für eine Abküh-
lung.
Natürlich soll die griechische Küche nicht uner-
wähnt bleiben. Nebst den landesüblichen Lecke-
reien, wie Moussaka, Souvlaki oder dem griechi-
schen Salat, waren immer auch Fisch und Meeres-
früchte im Angebot.
Das heimische, kühle Bier nach einem schweisstrei-
benden Klettertag durfte natürlich nicht fehlen.
Jedoch bot die Bar auch feine Softdrinks mit diver-
sen Früchten und Proteinen an, die oft so dick wa-
ren, dass das Trinkröhrchen seinen Dienst versagte.

Das Handy von Tanja führte uns zu den Kletterfel-
sen. Auf der Fahrt durch das kleine malerische 
Dörfchen Chora wurde die enge Gasse immer 
schmaler… bis ein freundlicher Grieche uns mit 
Handzeichen zu verstehen gab: hier geht’s nicht 
mehr weiter… zu eng für unseren Fiat Doblo. Er 
konnte kein Englisch, aber seine Gebärden waren 
mehr als verständlich und von einem Lächeln im 
Gesicht begleitet.
Wie selbstverständlich schwang er sich aufs Mofa 
und wies uns den Weg zum offiziellen Parkplatz. 
Wenig später zeigte uns ein anderer braunge-
brannter Grieche den Pfad, der zu den Felsen 
führte. Dies ist Gastfreundschaft…
Der angepeilte Sektor wurde unter anderem von 
den Gebrüdern Remy eingerichtet. Die Remys 
waren oft auf Kalymnos und hinterliessen auch 
dort ihre Handschrift. Schöne und abwechslungs-
reiche Routenwahl in hervorragendem Felsen. Die 
Bohrhakenabstände sind jedoch eher sportlich.
Es gibt eine grössere Anzahl von KlettererInnen, 
die diese einzigartige Insel besuchen. Jedoch hat-
te ich den Eindruck, dass es in einem «gesunden 
Mass» geblieben ist.

Christoph Akeret
Tourenchef und Bereichsleiter Klettern/Trendsport
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Aus dem Vorstand

19.30 Uhr im Hotel Meilenstein in Langenthal

Vorsitz: André Berger, Präsident

Anwesend: Mitglieder, gemäss Präsenzliste

Traktanden: 
1.  Begrüssung
2.  Ehrungen
3.  Wahl der Stimmenzähler
4.  Protokoll der GV 2022
5.  Anträge
6.  Mutationen
7.  Jahresberichte 2022
8.  Genehmigung der Jahresrechnungen 
 Sektion und Rettungsgruppe 2022
9.  Revisorenberichte
10.  Entlastung des Vorstandes
11.  Genehmigung Budget 2023
12.  Festsetzen Mitgliederbeiträge 2023
13.  Wahlen
 a. Vorstand
 b. Rechnungsrevisor
14.  Tourenprogramm/Anlässe 2023
15. Verlosung öV-Tour 2022
16. Information Neubau Rothornhütte
17.  Verschiedenes

1. Begrüssung
 Der Präsident begrüsst herzlich zur Gene-

ralversammlung des SAC-Oberaargau.

2. Ehrungen
 Die Ehrung der Jubilarinnen und Jubilare 

mit 25, 40, 50, 60 und 65 Jahre Mitglied-
schaft hat bereits vor der GV bei einem 
Apéro und Nachtessen stattgefunden. Es 
wurde eine Jubilarin und fünf Jubilare ge-
ehrt. 19 Jubilare haben sich entschuldigt.

 Das Nachmittagsprogramm mit der Besich-
tigung des Aquariums und der Autoaus-
stellung im Hotel Meilenstein konnte 
durchgeführt werden. Es war ein sehr inte-
ressanter und gemütlicher Anlass. 

Protokoll der Generalversammlung 2023 vom Freitag, 24. März 2023

 Vielen Dank der Seniorenkommission für 
den Abholdienst und die aktive Mithilfe am 
Anlass. 

 Für acht verstorbene Mitglieder wurde eine 
Schweigeminute abgehalten. 

3. Wahl der Stimmenzähler
 Als Stimmenzähler werden Monika Bühler 

und Dominik Bellorini bestimmt.

 59 Stimmberechtigte sind anwesend / ab-
solute Mehrheit sind 30 Stimmberechtigte.

4. Protokoll der GV 2022
 Das Protokoll der Generalversammlung 

2022 ist in den CN abgedruckt worden.

 Es gibt keine Anmerkungen oder Fragen. 
Das Protokoll wurde einstimmig geneh-
migt.

5. Anträge
 Es gibt keine Anträge der Mitglieder und 

dem Vorstand.

6. Mutationen
 Im Moment verzeichnen wir 1‘060 Mitglie-

der. Es wurde festgestellt, dass der Frau-
enanteil angestiegen ist. 

7. Jahresberichte 2022
 Die Jahresberichte wurden alle in den CN 1 

vom Januar/März 2023 abgedruckt. 

 Bei der Rothornhütte resultiert ein absolu-
ter Rekord an Übernachtungen, 900 mehr 
als bisher. Die Dossenhütte hatte im Fern-
sehen grosse Aufmerksamkeit. 

 Die Jahresberichte wurden alle einstimmig 
genehmigt.



6

8. Genehmigung der Jahresrechnungen 
Sektion und Rettungsgruppe 2022

 (wird von Christoph Rubin vorgetragen)

8.1 Finanzen Sektion
 Die Finanzen des SAC Oberaargau sind 

den Anwesenden schriftlich aufgelegt 
worden. 

 Es resultiert ein Einnahmenüberschuss von 
Fr. 6519.39. Das Vereinsvermögen beträgt 
Fr. 86‘163.84. 

 Im Speziellen haben die Fonds der Dossen-
hütte mit Gewinn von Fr. 6500 und Rot-
hornhütte mit Gewinn Fr. 30‘000 zulegen 
können. 

 Die Jahresrechnung wurde einstimmig ge-
nehmigt.

8.2 Rettungsgruppe
 Es resultiert ein Minus von Fr. 165.–. Das 

Vereinsvermögen beträgt Fr. 5108.61.

 Die Jahresrechnung wurde einstimmig ge-
nehmigt. 

9. Revisorenberichte
 Vom Revisor Adrian Neuhaus wurde die 

Kasse geprüft und der GV zur Genehmi-
gung vorgelegt.

 Der Revisorenbericht wurde einstimmig 
genehmigt. 

10. Entlastung des Vorstandes
 Die Versammlung wird gefragt, ob man 

den Vorstand unter der Leitung von André 
Berger, Toni Schmid, Reinhard Hasler, Art-
hur Badertscher, Christoph Akeret, Giu-
seppe Pagani, Daniel Freudiger, Sabrina 
Freudiger, Christoph Rubin, Martin Bellin, 
Marco Knuchel, Andrea Leuenberger und 
Gabriela Schweizer so entlasten kann. 

 Der Vorstand wurde einstimmig entlastet.

11. Genehmigung Budget 2023
 (wird von Christoph Rubin vorgetragen)

 Budgetiert 2023 ist ein Verlust von Fr. 1750. 

 Das Budget 2023 wurde einstimmig ange-
nommen.

12. Festsetzen Mitgliederbeiträge 2023
 Die Mitgliederbeiträge 2023 bleiben gleich 

wie letztes Jahr. 

 Dies wurde einstimmig von der Versamm-
lung genehmigt.

13. Wahlen
a. Vorstand: Es werden alle Vorstandsmit-

glieder einstimmig für die nächsten 4 Jahre 
gewählt.

b. Rechnungsrevisor: Der Revisor, Adrian 
Neuhaus, wird einstimmig von der Ver-
sammlung gewählt.

14. Tourenprogramm/Anlässe 2023
 Das Tourenprogramm wurde in den CN 

abgedruckt. Es besteht ein breites Angebot 
mit 127 Touren und verschiedensten An-
lässen. Speziell ist das Angebot der 30 
Gipfel über 3‘000 Meter in 3 Jahren zu 
besteigen. Im Jahr 2023 sind 15 Touren 
davon geplant.

 Der SAC-Stamm trifft sich jeden Freitag um 
19.30 Uhr im Rest. Rebstock in Langenthal 
zum Austausch.

15. Verlosung öV-Tour 2022
 Es waren 137 Touren ausgeschrieben, da-

von 47 öV-Touren.

 Gewinner der Verlosung sind:
 – Toni Schmid
 – Jakob Ulrich Rösch
 – Viktor Brunner

 Sie konnten einen Preis aussuchen, der 
vom Präsidenten zur Verfügung gestellt 
wurde. Besten Dank an Sabrina Freudiger 
für die Organisation.

16. Information Neubau Rothornhütte
 Das Bauprogramm ist schon konkret: Im 

Mai Beginn mit dem Aushub, im Juni die 
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Bodenplatte UG, im Juli der Holzbau, im 
September Fenster, Haustechnik, Fassade, 
Dach, im Oktober der Innenausbau. Wir 
hoffen auch darauf, dass das Wetter mit-
spielt. Es wird eine Webcam installiert, 
damit der Hüttenbau Online verfolgt wer-
den kann. Im Jahr 2024 Eröffnung der 
neuen Hütte. 

 Infos zur alten Hütte: Im Mai bis Juni 
dient die Hütte als Unterkunft hauptsäch-
lich für die Baucrew, nachher erfolgt der 
Normalbetrieb bis Ende August, dann be-
ginnt der Rückbau der alten Hütte. Es er-
folgt im September ein Aufruf für helfende 
Hände. 

 Italienische Filmemacher wollen einen Film 
drehen von einem Hüttenbau. 

 Frage: Wer wurde für die Arbeitsvergabe 
berücksichtigt? Es wurden Firmen aus 
Lotzwil, Adelboden, Meiringen und dem 
Wallis berücksichtigt. 

 Die Solaranlage erfolgt auf dem Dach und 
wird von der Firma Esotec installiert.

 Finanzen: KV Fr. 3,7 Mio., vorhandene 
Mittel im Moment Fr. 3,46 Mio. (ohne 
Fremdkapital) und Fr. 4,3 Mio. mit Fremd-
kapital.

 Der Berner Lotteriefond hat mehr einge-
spielt als geplant.

 Die Beteiligung der beiden Sektionen wird 
zu je 50 % verteilt. 

17. Verschiedenes
 Ausbildung von Arthur B.: Am 13.5.2023 

Erste-Hilfe-Kurs auf der Buechmatt, Infos 
sind dem DropTours zu entnehmen. 

 Für die Funktionen Archiv, Kultur und Be-
reichsleiter Hochtouren werden immer 
noch Interessierte gesucht. 

 Die nächste GV 2024 findet am 15.3.2024 
statt.

Ende der Sitzung: 20.30 Uhr

Winznau, 31. März 2023

Der Präsident: Die Sekretärin:

André Berger Gabriela Schweizer
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Die Ehrungen anlässlich der Generalversammlung vom 24. März 2023

Vorgängig der GV fanden ein Rahmenprogramm im Hotel Meilenstein sowie ein Apéro  
mit Ehrungen und Nachtessen statt.
Die vollständige Liste aller Jubilarinnen und Jubilare wurde in den Clubnachrichten  
Nr. 1/2023 veröffentlicht

v.l.: Daniel Moser, Hans König, Vreni Aschwanden, Herbert Langguth, Hansruedi Schnyder, 
Samuel Luder.

Präsident André Berger und Seniorenobmann Toni Schmid.
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Kurz-Protokoll der Vorstandssitzung 2/2023 vom Donnerstag, 11. Mai 2023

18.30 Uhr im Restaurant Kreuz in Herzogenbuchsee

– Rückblick GV 2023: Die Ehrungen mit dem 
Nachtessen war ein schöner Anlass. Die GV 
war gut besucht mit 59 Stimmberechtigten. 
Das gemütliche Beisammensein nach der 
GV war sehr gut.

– Vakanzen: Es werden immer noch für das 
Ressort Kultur und die Hochtouren Interes-
senten gesucht.

– Hüttenreservationssystem: Das Hütten-
reservationssystem sollte bis Sommer 2024 
für den ganzen Alpenraum aufgeschaltet 
werden. 

– Bau Rothornhütte: Auf der Webcam (Link 
auf Internetseite des SAC Oberaargau) kann 
man sich laufend orientieren. Der Start ver-
lief etwas chaotisch wegen des Wetters. 
Beim Baustart am 3.5.2023 lag noch viel 
Schnee. Ein letzter Besuch in der alten Hütte 
ist bis max. Juli/August 2023 möglich. Ab 
September beginnt der Rückbau der alten 
Hütte. Der definitive Termin für die Fronar-
beit wird noch mitgeteilt.

– Archiv: Die neue Archivarin ist Franziska 
Seewer aus Langenthal. Vielen Dank an 
Käthi Schäfer, sie wurde an der VS verab-
schiedet. 

– Vize-Präsidium: Erste-Hilfe-Kurs auf der 
Buechmatt für Tourenleiter hat mit 10 Teil-
nehmern stattgefunden.

– Touren: Es mussten Skitouren wegen 
Schneemangels oder schlechten Verhältnis-
sen abgesagt werden. Aus den gleichen 

Gründen konnte auch nur ein Drittel der 
Sonnenscheintouren durchgeführt werden.

 Das Klettern fand mehrheitlich in der Halle 
statt. Es nehmen viele junge Leute teil.

– Jugend: Der Berner Sport Toto Fond hat  
Fr. 2500 speziell für die Jugend gesprochen. 

– Senioren: Das Apéro Hellchöpfli mit Mitta-
gessen auf der Buechmatt mit 25 Teilneh-
mern war ein schöner Anlass. Das Treffen 
mit dem SAC Interlaken findet in Solothurn 
(Verenaschlucht, Megalithweg) statt. Die 
Senioren Frühlingswanderung für die älte-
ren Senioren findet im Naturpark Thal statt. 
Der Seniorenanlass 80 + findet im Stampfeli 
in Oensingen statt. Brätlitage und Abende 
im Haslibrünneli und auf der Buechmatt 
finden ebenfalls noch statt. 

– Hütten / Rothornhütte: Die Kletterrouten 
werden bei Gelegenheit eingerichtet. 

– Dossenhütte: Zusammen mit dem Akade-
mischen Alpenclub Bern wurde ein Holzun-
terstand im Rosenlaui für die beiden Hütten 
eingerichtet (Engelhorn- und Dossenhütte). 
Es wird erwartet, dass ab und zu ein Stück 
Holz auf die Hütten getragen wird. 

– OG Balsthal: DiWa und DoWa laufen wie 
gewohnt. Es findet bald die 400-te DoWa 
statt. MoBI laufen auch wieder an. 

Die Sekretärin

Gabi Schweizer

Kennen Sie unsere hausgemachten 

Milch- und Käsespezialitäten? 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

 IHR MILCH- UND KÄSESPEZIALGESCHÄFT

Langenthalstrasse 6, 4912 Aarwangen

Telefon 062 923 04 10, Telefax 062 923 06 29

info@dorfchäsi.ch, www.dorfchäsi.ch
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Tourenleiter: Aufruf zur Eingabe der Touren fürs nächste Jahr 2024

Die Tourenkommission bittet alle Tourenleiter, ihre Touren fürs nächste Jahr im DropTours  
bis am 9. Oktober 2023 einzutragen.

Die Eingabemaske im DropTours führt euch Schritt für Schritt durch alle erforderlichen Angaben.
Wenn ihr alles notwendige überlegt eingegeben habt, ist eure Tour so vorbereitet, dass sie dann 
im Herbst von der Tourenkommission freigegeben werden kann.

Zwingende Eingaben für diese Phase sind: 

Datum Schwierigkeit technisch
Tourenziel/Route Anforderungen konditionell
Art der Tour 2. Leiter
Gruppe  Bergführer j/n

Weitere Details können auch noch zu einem späteren Zeitpunkt – jeweils spätestens beim  
Redaktionsschluss der Clubnachrichten fürs folgende Quartal – ergänzt werden. Der/die TL ist in 
jedem Fall selber dafür zuständig, dass bis dann die Eingaben komplett sind.

Für Fragen oder bei Problemen wendet euch bitte an die verantwortlichen Ressortleiter oder 
an den Tourenchef. Bei technischen Problemen hilft auch der Webmaster Sandro Spuri. Zudem 
findet ihr auf unserer Webseite unter «Infos für Tourenleiter» entsprechende Anleitungen.

Eingabeschluss für Touren: 9. Oktober 2023

Tourenchef und
Klettern/Bike Christoph Akeret Waldstrasse 30 3427 Utzenstorf 079 298 12 05  
    instrumentenbau@bluewin.ch
Skitouren Arthur Badertscher Burgackerring 6 4652 Winznau 079 441 92 57 
    arthur.badertscher@bluewin.ch
Wandern vakant

Junioren Daniel Freudiger Galgackerweg 2 4704 Niederbipp 079 284 84 52 
    dfreudiger@gmx.ch
Hochtouren vakant

Webmaster Sandro Spuri Kontakt bitte per Mail webmaster@sac-oberaargau.ch

Vorstand und Tourenkommission

Achtung: Tragt die jeweiligen Angaben wie Route, Treffpunkt, Anreise, Unterkunft, Kosten, 
Anforderungen usw. nicht als ein einziger Text im allgemeinen Tourenbeschrieb ein, sondern 
verwendet unbedingt die dafür vorgesehenen einzelnen Felder in der Eingabemaske.
Damit wird die Darstellung im Tourenprogramm einheitlich strukturiert und ist sowohl auf 
der Webseite wie auch in den Clubnachrichten für die Leser/innen verständlich und über-
sichtlich.

Überlegt auch gut, was ihr eintragt: Wesentliches nicht auslassen, aber auch keine zu üppi-
gen, blumigen Beschreibungen der Tour. Potentielle Teilnehmer/innen sind dankbar für eine 
gute, sachliche Information. 
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Weniger als 100 Tage bis zur Kletter-WM im Bern

Zwischen dem 1. bis 12. August 2023 werden 
sich rund 800 Athletinnen und Athleten aus 
60 Nationen in der PostFinance Arena und der 
Curlinghalle Bern in den Disziplinen Boulder, 
Lead, Speed und Boulder & Lead messen. 

Alle SAC Mitglieder erhalten 20 % Ermässi-
gung auf den Ticketpreis. 

Der notwendige Promotionscode ist deine 
persönliche Mitgliedsnummer.

Der Rabatt gilt ausschliesslich für SAC-Mitglie-
der und kann nicht für Verwandte/Bekannte 
verwendet werden.

Talk auf dem Schloss Neu-Bechburg: «Hüttengeschichten und Schlossgeflüster», 

27. September, um 19.00 Uhr

Zusammen mit der Gemeinde Oensingen und den Freunden Schloss Neu-Bechburg findet am 
27. September 2023 ein Schlosstalk statt. Wir werden das Projekt der neuen Rothornhütte 
und die Aktivitäten der Rettungsgruppe vorzustellen. Auch die Projekte des Schlosses und des  
Vereins Freunde Neu-Bechburg werden vorgestellt. 

Im Anschluss wird noch eine Führung durchs Schloss angeboten. 

Teilnehmende: Susanne Koch Hauser, Kantonsratspräsiden-
tin SO; Schlosswart / Präsidentin Freunde Schloss Neu-Bech-
burg; Präsident SAC Oberaargau, Chef Rettungsgruppe SAC 
Oberaargau
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Herzliche Gratulation zum Geburtstag

Sind deine Mitgliederdaten noch aktuell?

Rosa Hess wird am 16. Juli 99 Jahre alt
Kreuzmatt 19, 6153 Ufhusen

Paul Stucki wird am 7. Juli 92 Jahre alt
Lärchenweg 6, 3363 Oberönz

Ernst Bütschi wird am 25. August 95 Jahre alt
Obere Dürrmühle, 4704 Niederbipp

Heidi Schneeberger wird am 29. August 94 Jahre alt
Ringstrasse 25, 4900 Langenthal

Wolf Hötsch wird am 1. September 92 Jahre alt
Ingelsteinstrasse 19, 4143 Dornach

 Herzliche Gratulation!

Es kommt regelmässig vor, dass unsere Informationen – aufgrund von nicht aktuellen Daten – 
nicht allen zugestellt werden können. 

Das hat zur Folge, dass euch zum Beispiel die Tourenleitenden bei Änderungen des Treffpunktes 
für eine Tour nicht erreichen können oder wir (mehr als einen Drittel unserer Mitglieder) auch 
nicht über spontan angebotene Touren informieren können. 

Bitte prüfe und aktualisiere folgende Daten auf der Seite des SAC Schweiz:
www.sac-cas.ch/de/mein-sac/meinedaten/

Adresse, PLZ, Ort
E-Mail, Mobile, Telefon
Geburtsdatum

Wenn du auf Touren lieber vegetarisch kulinarisch verwöhnt werden möchtest, kannst du 
dies auf unserer Webseite www.sac-oberaargau.ch ebenfalls selbst anpassen. Gehe dazu auf 
«Programm – Aktivitäten». Dort findest du oberhalb der Tabelle mit den nächsten Touren, das 
Login-Icon « ». Nach Eingabe deiner Mitgliedernummer und Passwort (das gleiche wie 
auf der SAC-Seite), kannst du dies in deinen Einstellungen anpassen.

Alternativ kannst du deine Angaben auch senden:
– per Mail an den Mitgliederdienst (mitgliederdienst@sac-oberaargau.ch)
– per Post an den Präsidenten (André Berger, Käsereistrasse 10, 4912 Aarwangen)

Sämtliche Daten werden nur vereinsintern verwendet und nicht an Dritte weitergegeben! 

Herzlichen Dank für deine Mithilfe.



Zur Erinnerung an unsere SAC-Kameradin  
Bethli Leuenberger, 26. Sept. 1939 bis 11. März 2023

Mit grosser Trauer vernahmen wir, dass Bethli Leuenberger für alle 
unerwartet gestorben ist. Ihre Liebe zu den Bergen teilte sie mit 
Ernst, ihrem Ehemann. Die beiden waren über Jahrzehnte in den 
Bergen und Voralpen unterwegs und nahmen an etlichen «Vetera-
nen-Tourenwochen» teil. Ein Höhepunkt war wohl diejenige auf 
den Kilimanjaro. Bethli trat 1997 in unsere Sektion ein und leitete 
danach viele Tageswanderungen für unsere Senioren im Oberaarg-
au, Emmental und im Haslital, auch Abendwanderungen waren auf 
dem Programm. Bethli half während Jahren an unseren Sektions-An-
lässen mit, an den Sonnwendfeiern, an Buechmatt-Essen und auf 
ihre Initiative hin gab es das Chüngeli-Essen in Melchnau. Auch an 
unseren Brätli-Treffen war Bethli mit Ernst aktiv im Brätli-Team tätig 
und versüsste die Anlässe mit Kaffee und Kuchen – ein Erfolg! 

Bethli danken wir herzlich für ihren Einsatz in der SAC-Sektion 
Oberaargau, wir werden der Verstorbenen ein ehrendes Andenken 
bewahren.

Ernst und seiner Familie entbieten wir unser herzliches Beileid.

Käthi Schäfer

Mutationsliste

Neueintritte

Howald Susanne Oberwaldstrasse 33 3465 Dürrenroth 1967 OA
Broder Markus Kreuzmattstrasse 3 4702 Oensingen 1964 OA
Gradke Anja Oberdorf 176 4712 Laupersdorf 1984 OA
Oppliger Swen Turnhallenstrasse 17A 4912 Aarwangen 1979 OA
Oppliger Christine Turnhallenstrasse 17A 4912 Aarwangen 1979 OA
Oppliger Malea Turnhallenstrasse 17A 4912 Aarwangen 2012 OA
Oppliger Luan Turnhallenstrasse 17A 4912 Aarwangen 2014 OA

Austritte

Gygax-Wenger Ruth Langenthalstrasse 51 3368 Bleienbach 1942 OA
Wittwer Stefan Wattenwylweg 23 3006 Bern 1960 OA
Wittwer Stefanie  Wattenwylweg 23 3006 Bern 1959 OA

Todesfälle

Leuenberger Bethli Lerchenweg 2 4917 Melchnau 1939 OA
Schreier Roman Altersheim Tharad 4552 Derendingen 1930 OA

Wir gedenken unseren verstorbenen Mitglieder und entbieten den Hinterbliebenen unser 
herzliches Beileid!

13
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Reden Sie mit uns über 

Ihre Wertschriftenanlagen.

Wir machen den Weg frei

Immer da, wo Zahlen sind.

Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt
Telefon 062 388 26 26 

www.raiffeisen.ch/gaeu-bipperamt
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Neubau Rothornhütte 

Gut auf Kurs!

Das Spendenbarometer liegt mit MCHF 
3.466 schon sehr Nahe am Ziel einer Rea-
lisierung ohne Fremdkapital. Mit dem zu-
gesicherten zinslosen Darlehen sind wir mit 
der Finanzierung auf der sicheren Seite. 
Trotzdem: ohne Fremdkapital haben wir 
eine sorgenlose Zukunft.

Es hat noch viele Möglichkeiten der Finan-
zierung. Informiere Dich auf der Homepage 
oder frag einfach bei mir nach.

Erich Altermatt

Wir bleiben dran – und Du?

Kontakt:
Erich Altermatt
Roggenweg 8, 4702 Oensingen 
erich.altermatt@bluewin.ch
076 396 27 17

Unsere Privatspender:

100-er Club
Aeschbacher Barbara, Wiedlisbach
Ambühl Max, Zofingen
Amstutz Verena, Hünibach
Anderegg Ruedi, Niederbipp
Angst Beat, Basel
Balmer Hansjörg, Langenthal
Bärtschi Daniel, Langenthal
Baumann Othmar, Bassersdorf
Baur Rolf, Herzogenbuchsee
Berger Heinz, Oensingen
Berger Schmid Sonja, Oensingen
Blaser Kuno, Oensingen
Blum Christoph, Langenthal

Blum-Schär Toni und Christine, Melchnau
Bobst Reto, Oensingen
Bosin Dino, Oensingen
Bossart René, Bern
Brunner Thomas, Laupersdorf
Bühler Hans, Langenthal
Bürgi Irmgard, Mümliswil
Christen Otto, Oensingen
Denz Henz und Ayoubi Denz Annelies
Duttli Rudolf, Oensingen
Eich Adrian, Lüchinger Eich Denise, Wangenried
Elmiger Benno und Helen, Egerkingen
Frey Lutz Elisabeth, Basel
Friedli Ernst und Heidi, Thörigen
Fröhlich Peter, Büblikon
Gafafer-Lüthi Christian und Christine, Melchnau
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• Planungen

• Hausinstallationen

• Telefon/ISDN

• Beleuchtungen

• Reparaturen

4710 BALSTHAL

Jäggi Elektro Installationen
Sagmattstrasse 2, 4710 Balsthal
Tel. 062 391 22 11
Fax 062 391 55 88
E-mail: jaeggi.elektro@bluewin.ch
www.jaeggi-elektro.ch

Öffnungszeiten
Montag bis Samstag: 09.00–23.30 Uhr
Ruhetag: Sonntag

Regionale und nationale Gerichte, vegetarisches  
Angebot. Warme Küche: 09.00–14.00 Uhr und 
18.00–22.00 Uhr

PostAuto, Ihr Partner für Events

www.postauto.ch/wallis
www.postauto.ch/de/extrafahrten
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Gasser Margrit, Thunstetten
Geesing Olav, Buochs
Gerber Peter, Aarwangen
Gertsch Daniel, Niederönz
Grütter Ernst, Uetendorf
Gygax-Wenger Ruth, Bleienbach
Häfeli-Hänggi Roland, Mümliswil
Heiniger Peter, Signau
Heutschi-Urben Silvia, Balsthal
Hochstrasser Beat, Laupersdorf
Hofer Rainer, Niederbipp
Hug Thomas, Oensingen
Kappeler Katharina, Balsthal
Keller Anita, Aarwangen
Krebs Jürg, Niederwil
Kurth Magdalena, Langenthal
Lehmann Regula+Ulrich, Langenthal
Leuzinger Thomas, Gränichen
Luder Samuel, Langenthal
Manz Susanne, Luzern
Meier-Agliassa Clemens, Herzogenbuchsee
Meise Ursula, Oensingen
Merkli Arthur, Urdorf
Mettler Beatrix, Balsthal
Meyer Bruno, Wangen an der Aare
Meyer-Bürgi Werner, Langenthal
Neuenschwander Rita, Balsthal
Nyffeler-Utz Katharina, Oensingen
Rainer Peter Ernst, Gais
Rentsch Christian, Thunstetten
Rodel-Geiser Rosette, Langenthal
Roggwiller Ernst, Balsthal
Schelbli-Zeller M. und R., Herzogenbuchsee
Scherrer Norbert, Balsthal
Schmid Toni, Oensingen
Schmidt Burghard , Dornach
Schnetzler Armin, Gossau ZH
Schweigler Thea, Basel
Siegenthaler Sabine, Reiden
Stampfli Rita und Daniel, Aedermannsdorf
Stampfli Siegfried, Aedermannsdorf
Stucki Hans Rudolf, Konolfingen
von Mühlenen Otto und Heidi, Grasswil
Wälti Bruno, Oberönz
Welte Adrian, Olten
Wenger Kurt, Niederbipp
Westerholt Frits, Oensingen
Widmer Hans Urs, Langenthal
Wiedmer Frederic und Monique, Bottmingen
Willener Ruth, Olten
Wyss René, Wolfwil

Zeka Lulzim, Oensingen
Zeller Jean-Paul, Kirchberg
Zingg René, Aarwangen

Gönner
Allemann Martin und Beatrice, Wiedlisbach
Aschwanden F+V, Liestal
Bachli Stephan, Basel
Baruzzo Lorenzo, Langenthal
Bauder Ruth und Martin, Wangen a/Aare
Bieri Lukas, Solothurn
Biner Hugo, Hotel Trift, Zermatt
Bissig Werner, Luterbach
Bütschi Ernst, Niederbipp
Dähler Werner, Nottwil
Eggenschwiler Dora und Toni, Laupersdorf
Eggenschwiler Irene, Laupersdorf
Fankhauser Rudolf+Hirunyasiri Varit, Langenthal
Feller Egon, Brig
Freudiger Daniel, Niederbipp
Galliker Valentin, Laupersdorf
Geissbühler Roland, Solothurn
Gerber Rita, Marbach
Grötz Clemens, D-Lörrach
Gsponer Lagana Chantal, Brig
Haas Peter, Wiedlisbach
Hasler Reinhard und Brigitte, Balsthal
Horisberger Daniel, Bützberg
Hug Josef, Balsthal
Jakob Adrian, Burgdorf
Jörg Peter und Erika, Thörigen
Julen Heinrich und Regula, Zermatt
Kaufmann René, Matzendorf
Krähenbühl Stefan und Monika, Thunstetten
Langhans Marc, Binningen
Lanz-Vögtlin Sibylle, Balsthal
Leibundgut Matthias, Lotzwil
Leuenberger Andrea, Kleindietwil
Leuenberger Michael, Kleindietwil
Maurer Ulrich+Stephanie, Herzogenbuchsee
Mengisen Rita, Mümliswil
Morgenthaler Roland, Langenthal
Morgenthaler Willy, Aarwangen
Müller Boksberger Lukas, Langenthal
Müller Maya, Hendschiken
Neth Martin, Arlesheim
Nyffeler Urs, Langenthal
Ramel Dominic, Langenthal
Rigazzi Philippe, Bützberg
Schäfer Käthi, Langenthal
Schaub Hubert, Langenthal
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Von oben sieht  

Alles anders aus. 

Wir wünschen allen am Berg  

einen sicheren Tritt, fantastische 

Aussichten und eine gesunde 

Rückkehr. 

HECTOR EGGER HOLZBAU AG 

CH-4901 Langenthal  

Tel. 062 919 07 07 

www.hector-egger.ch

Dossenhütte mit Erweiterung aus Holzelementbau. 
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Schläpfer Werner, Hofstetten
Schmid Walter, Welschenrohr
Schneeberger Christian, Riedholz
Schürmann Hans Jörg, Egerkingen
Stalder Andrea, Kirchberg
Sutter Matthias, Basel
Veton Giukaj, Oensingen
Wälchli Peter, Aarwangen
Wild Hans Rudolf, Aarwangen
Wütschert Ernst, Dottikon
Zaugg-Schweizer Jakob, Walterswil
Zimmermann Andreas, Burgdorf
Zollinger Hans, Oberdorf

Gönner XXL
Aeberhard Hansjakob, Oensingen
Amman Alfred, Murgenthal
Dürrenmatt Hansueli, Langenthal
Eschmann Gilbert und Esther, Oensingen
Frei Margrith und Ernst, St. Gallen
Gygax Hansruedi, Wangenried
Krähenbühl Claudia/Detscher Christian, Aarwangen
Lehmann Christa, Aarwangen
Rindlisbacher Sina, Langenthal
Stuber-Furrer Hans, Balsthal
von Rohr Iwan, Oberbuchsiten

Sponsoren
Allen David Erich, St. Bees/Cumbria (GB)
Langguth Herbert, Langenthal
Manz Susanne, Luzern
Meyer-Bürgi Werner, Langenthal
Nebiker Max, Winznau
Rubin Christoph, Basel
Stapf Bernd, Herzogenbuchsee
Zumstein Beat, Rapperswil

Sponsoren XXL
Ammann Ulrich, Langenthal
Dr. Alex Heuberger, Olten

Unsere Firmenspender:

500-er Club
Bank Oberaargau AG, Huttwil
Bau-Trockung-Service BTS AG, Balsthal
Brack Peter Agrotechnic, Aedermannsdorf
Brunner Polybau GmbH, Laupersdorf
BSB+Partner Ingenieure u. Planer AG, Biberist

Clientis Bank im Thal AG, Balsthal
Createch AG, Langenthal
EFCO Befestigungstechnik AG, Nänikon
Eggenschwiler Hoch- und Tiefbau AG, Balsthal
Eggenschwiler Transporte AG, Balsthal
Erlacher Polster GmbH, Langenthal
Fluri Rolf Baukeramik, Herbetswil
FR Metallbau AG, Langenthal
Frischbeton Langenthal AG, Langenthal
Garage Baschnagel AG, Oensingen
Gebr. Kissling AG, Kestenholz
Hofstetter Rudolf Dr., Balsthal
Hunziker Optik GmbH, Langenthal
Jäggi Elektroinstallationen AG, Balsthal
Jeker AG, Motorgeräte, Balsthal
KM-Werkzeuge GmbH, Hendschiken
Krätzig Maler GmbH, Balsthal
Schelbli Immobilien AG, Herzogenbuchsee
SPAR Supermarkt Roni Bürgi, Kestenholz
Triloga AG, Olten
Zulauf F. Messerschmiede AG, Langenthal

Gönner (Beiträge ab Fr. 1’000)
Bäckerei Fuchs, Zermatt
Fritz Born AG, Langenthal
FT Fenstertechnik, Oensingen
Garage Gautschi AG, Langenthal
Haefeli AG, Schreinerei-Innenausbau-Küchen-
bau, Balsthal
Mandir Haustechnik AG, Balsthal
Matterhorn Fleisch AG, Zermatt
Matterhorn Gotthard Bahn, Brig
Meier + Brunner AG, Laupersdorf
Pagani und Partner GmbH, Langenthal
Planzer Transport AG, Urdorf
Produx Concepts+Services AG, Kestenholz

Gönner XXL (Beiträge ab Fr. 5’000)
Air Zermatt, Zermatt
AXA Versicherungen, 4702 Oensingen
Baloise Bank Soba AG, Oensingen
Hans Greub AG, Lotzwil
Hörmann (Schweiz) AG, Oensingen
PREISS Uhren&Schmuck, Langenthal
Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt, Egerkingen

Sponsor (Beiträge ab Fr. 10’000)
Nencki AG, Langenthal

Sponsor XXL (Beiträge ab Fr. 15’000)
Wein- und Getränkehandel Welschen, Zermatt
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Ihr Partner im Mittelland 

Für Seminare, Tagungen und 
Gesellschaftsanlässe 

Geniessen Sie ein Essen in unserem neuen Restaurant Kreuz oder Feiern 
Sie Ihren persönlichen Anlass in einem unserer neu renovierten Bankett 

Sälen, wir beraten Sie gerne. 

HERZLICH WILLKOMMEN 
HOTEL BALSTHAL, FALKENSTEINERSTRASSE 1, 4710 BALSTHAL, 

WWW.HOTELBALSTHAL.CH, TEL. 062/386 88 88, 
INFO@HOTELBALSTHAL.CH 

Unsere Spezialspender:

Stuhlspende
Altermatt Erich, Oensingen
Altermatt Heidi, Oensingen
Bleulers, Mümliswil
Brand Theres und Beat, Ursenbach
Buchwalder Andy, Oensingen
Bürgergemeinde Härkingen
Geiser Stephanie und David, Wangen a/A
Grolimund Lore und Urs, Balsthal
Guggisberg Jürg, Herzogenbuchsee
Hötsch-Immer Wolf und Lisbeth, Dornach
Hydro Building Systems Switzerland AG, Mägenwil
Jurt Markus, Oensingen
SAC Oberaargau, Ortsgruppe Balsthal
Schenk Elsbeth und Albert, Oensingen
Schenk Hansruedi, Langenthal
Tanner Fritz, Balsthal
Trösch William, Langenthal
Vonarburg Hedi, Aedermannsdorf
Vonarburg Johann Peter, Aedermannsdorf
Zeller Jean-Paul, Kirchberg

Tischspende 6-er
SAC Sektion Huttwil
Stirnimann AG, Olten

Zimmerspende
Brunner Hieronymus, Wettingen
Gugelmann Richard
SAC Sektion Basel
Springer-Gugelmann Janet, Housten/Texas

Gemeinden
Burgergemeinde Niederbipp
Bürgergemeinde Oensingen
Burgergemeinde Zermatt
Einwohnergemeinde Aedermannsdorf
Einwohnergemeinde Balsthal
Einwohnergemeinde Herzogenbuchsee
Einwohnergemeinde Mümliswil-Ramiswil

Ein herzliches Dankeschön an die 
grosszügigen Hüttenspender. 

Der Vorstand
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Neubau Rothornhütte:
Visualisierung Terrasse mit 
Blickrichtung alter Standort
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Baustart für die Neue Rothornhütte   

Am Mittwoch, 3. Mai konnte nach, langer Zeit des Planens und Organisieren endlich der Baustart 
erfolgen. Mit zwei Tagen Verzögerung, aufgrund des schlechten Wetters, wurden der Bagger 
und weitere Installationen zum Bauplatz geflogen. Zuerst musste sich die Baucrew von E. Lau-
ber und Sohn AG noch durch meterhohen Schnee kämpfen, bevor der eigentliche Baugrund 
bearbeitet werden konnte. 

Mit dem Baustart erfolgte auch der Start in die letzte Saison der Rothornhütte. Die Hütte wird bis 
zum offiziellen Start im Juni für die Mitarbeitenden, welche auf der Baustelle arbeiten, geöffnet 
sein. Erst danach dürfen alle anderen den Charme der aktuellen Hütte auch geniessen.

Aktuell laufen die weiteren Planungsarbeiten weiter, so dass der ambitiöse Zeitplan eingehalten 
werden kann. Auch werden bereits Details für die Betriebsphase zusammen mit der Sektion 
Lägern festgelegt. Es gibt noch viel zu tun, aber die Baukommission und alle Unternehmungen 
arbeiten Hand in Hand.

Für alle die den Bau der neuen Hütte verfolgen möchten, haben wir eine Baustellen-Webcam 
installiert. Diese liefert alle 15 Minuten ein aktuelles Bild – wenn Strom in der alten Hütte  
vorhanden ist. 

www.bau-cam.ch/rothornhuette 

Aufruf – Mithilfe beim Rückbau der bestehenden Hütte  

Ab Anfang September 2023 beginnen wir mit dem Rückbau der bestehenden Hütte. Viele dieser  
Arbeiten möchten wir aus den beiden Sektionen selbst machen, um auch das Budget etwas zu 
schonen. 

Die Details für diese Phase stehen noch nicht fest. Aber alle die etwas Zeit investieren und etwas 
Einmaliges erleben möchten, sind gerne eingeladen, in dieser Phase Hand anzulegen. 

Daniela und Hüttencrew werden für das leibliche Wohl sorgen. Ihr müsst euch also nicht tage-
lang aus dem Rucksack verpflegen. Und auch nicht im Freien übernachten. 

Alle die sich eine Mithilfe in dieser Phase vorstellen können, melden sich wie folgt: 

Mail: praesident@sac-oberaargau.ch oder 

Postadresse: André Berger, Käsereistrasse 10, 4912 Aarwangen.

Wir halten die Angemeldeten über die Details auf dem Laufenden. Diejenigen, die sich bereits 
gemeldet haben und ein «Bestätigungsmail» erhalten haben, müssen sich nicht noch einmal 
melden. 

Ihr dürft für diesen ehrenamtlichen Event auch gerne in eurem Freundes- und Bekanntenkreis 
Werbung machen. 
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Besuchen Sie unsere permanente  
Ausstellung an der Industriestrasse 27  
in Kestenholz – wir freuen uns auf Sie!

www.produx.ch

Worauf stehen Sie?  
Wir auf hochwertigen  
Parkettböden.

DIE Beraterbank  
im Oberaargau  

bankoberaargau.ch

p
lu

es
s-

ag
.c

om

JäggiPagani AG 

Langenthal     

062 922 16 32     

jäggipagani.ch     

stukkdesign.ch

G I P S E R M A L E R S T U K K D E S I G N

Club
Nachrichten

Sektion Oberaargau Schweizer Alpenclub

Inserate/Preise/Formate für 2023

Erscheinungsdaten
Die Publikation erscheint 4 x jährlich

Nummer Erscheinungsdatum
1 Januar–März Ende Dezember
2 April–Juni Ende März
3 Juli–September Ende Juni
4 Oktober–Dezember Ende September

Preise (pro Jahr)
1/1 Seite Fr. 600.–
1/2 Seite quer Fr. 400.–
1/2 Seite hoch Fr. 400.–
1/4 Seite quer Fr. 300.–
1/4 Seite hoch Fr. 300.–
1/8 Seite Fr. 200.–
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Dossenhütte

Eine neue Herausforderung auf dem Hüttenweg – Anpacken angesagt!

Ab diesem Sommer darfst Du beim Aufstieg zu unserer Dossenhütte anpacken, besser gesagt 
aufpacken, und zwar Brennholzscheiter. Auf dem Mätteli links von der Schluchthütte (Glet-
scherschlucht Rosenlaui), oberhalb vom Parkplatz, wird ein überdecktes Holzdepot erstellt. Hier 
darf jede/r Hüttenbesucher/in etwas Holz unter den Rucksackdeckel klemmen und das zur Hütte 
hochtragen. Das Projekt Holzdepot wurde angestossen vom AACB Bern für die Engelhornhütte 
beziehungsweise als Joint Venture mit dem SAC Oberaargau für die Dossenhütte, denn der 
untere Teil des Hüttenaufstiegs ist ja derselbe.

Ob Engelhornhütte oder Dossenhütte – die Hüttenwarte freuen sich über jedes Stück Brennholz 
das von einem Gast heraufgetragen wird.

Ähnliche Projekte wurden schon in anderen Hütten realisiert. Es gibt Beispiele, wo mehrere 
hundert Kilo Brennholz in einer Saison auf diese Weise auf die Hütte gelangten. Das hilft der 
Umwelt und reduziert Kosten, so können jährlich 1–2 Heliflüge eingespart werden. Wer mit-
macht, der tut auch noch etwas für seine Fitness und die Kondition. Und vielleicht schwingt dann 
auch etwas Nostalgie mit, denn in früheren Zeiten war es üblich, nebst Maggisuppenwürfel und 
Schüblig auch das Brennholz zur Hütte zu tragen.

Red.



26

Alpwirtschaft Vordere Schmiedenmatt

Rolf & Sandra Scheidegger
Schmiedenmattstrasse 44
4539 Farnern
Tel. 032 636 27 04

www.vordere-schmiedenmatt.ch
info@vordere-schmiedenmatt.ch

Ruhetag Mo/Di

SCHWEIZER

HANDWERK

HANS GREUB AG

Flurstrasse 40
4932 Lotzwil

Tel. 062 922 52 42

info@hans-greub.ch
www.hans-greub.ch

CHEMINÉEÖFEN

CHEMINÉESANIERUNGEN

AUSSENFEUERSTELLEN

METALLBAU

LASERSCHNEIDEN

MASCHINELL ENTGRATEN

BIEGEN

Küchen, die begeistern 
www.loosli.swiss 

 Unsere Ausstellungen: Wyssachen | Langenthal 
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Klettern: Klettern Region Vallorcine  Sektion / JO

Samstag–Sonntag, Treffpunkt: 1.7.2023, 7.00 Uhr / Bahnhof Herzogenbuchsee
1.–2. Juli Unterkunft/Verpflegung: Camping Les Montets
 Leitung, Anmeldung: Rolf Schoop, Beundenweg 5, 
  3360 Herzogenbuchsee, 
  Telefon P 062 530 01 26, Mobile 076 324 45 08
 Anmeldeschluss: 24. Juni 2023
 Max. Teilnehmer: 6

 

Hochtour kombiniert:  
Chli und Gross Läckihorn 3067 m Überschreitung (30x 3000er Projekt)  Sektion

Samstag–Sonntag, Zustieg von Realp aus über kurzweiligen Hüttenzustieg. Nach Ankunft
1.–2. Juli evtl. noch Klettern rund um die Hütte. Abendessen. Nächsten Morgen 

Überschreitung der beiden Läckihörner und Abstieg via Abstecher Rot-
tällihorn–Stelliboden zurück an Ausgangspunkt.

 Karte: 1231 Urseren, 1251 Val Bedretto
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: WS+
 Treffpunkt: 1.7.2023, 10.00 Uhr / Realp
 Anreise: öV
 Ausrüstung: steigeisenfeste Bergschuhe, Steigeisen, 
  Klettergurt, evtl. Finken. 2–3 Schraubkarabiner,
  Selbstsicherungsschlinge, 1x Bandschlinge 60 cm, 
  1x Bandschlinge 120 cm, Trekkingstock, 
  Hüttenschlafsack, Sonnenschutz
 Unterkunft/Verpflegung: Rotondohütte
 Leitung, Anmeldung: Kevin Garley, Klusstrasse 40, 4702 Oensingen, 
  Mobile 076 336 86 87
 Anmeldeschluss: 24. Juni 2023
 Max. Teilnehmer: 3

 

Sektionsaktivitäten

Versicherung ist 
Partnerschaft
Ich freue mich, Sie dabei  
zu begleiten

AXA Hauptagentur Bruno Christen
Hauptstrasse 40, 4702 Oensingen
Telefon 062 388 07 77
oensingen@axa.ch
AXA.ch/oensingen
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Wanderung: Kleine Haute Route (Wallis) / ausgebucht Sektion / Senioren

Freitag–Samstag, 1. Tag: Grande Dixence–Col de Riedmatten (2919 m)–Arolla
7.–8. Juli Übernachtung in Les Hauderes
 2. Tag: La Sage–Col de Torrent (2916 m)–Lac de Moiry

 öV 1. Tag: Langenthal ab 6.18 Uhr (Gl. 2) 
  Bern ab 7.07 Uhr (Gl. 5) 
  Visp  ab 8.06 Uhr (Gl. 6)
  Sion  ab 8.40 Uhr
  Grand Dixence Staumauer an 9.45 Uhr
  
  Arolla  ab 17.26 Uhr
  Les Haudères  an 17.51 Uhr

 öV 2. Tag: Les Haudères ab 7.50 Uhr
  Villa an 7.56 Uhr

  Lac de Moiry  ab 16.39 Uhr
  Langenthal an 20.40 Uhr

 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Treffpunkt: 7.7.2023, 6.10 Uhr / Bahnhof Langenthal Gleis 2
 Anreise: öV
 Ausrüstung: Für Bergwanderung inkl. Stöcke, 
  Mittagslunch für beide Tage aus dem Rucksack.
 Unterkunft/Verpflegung: Hotel des Haudères / Doppelzimmer Fr. 70.–
 Leitung, Anmeldung: Urs Herzig, Dennliweg 72 D, 4900 Langenthal,
  Telefon P 062 923 45 28, Mobile 079 435 29 42
 Max. Teilnehmer: 7

 

www.gornergrat.ch

Die multimediale Erlebniswelt

in deinem Gornergrat Ticket inbegriffen
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Hochtour kombiniert: Hochtour Wilerhorn 3307 m / ausgebucht Sektion

Samstag–Sonntag, Genüssliche Hochtour in einer wildromantischen Umgebung. Wir lassen
8.–9. Juli das Bietschhorn links liegen und gehen das bedeutend tiefer gelegene 

Wilerhorn an. 
 NNE Grat WS 2a meist Firn und Gletscher.
 Bietschhornhütte–Bietschjoch–Bietschgletscher–Wilerjoch–Wilerhorn 

Aufstiegszeit ca. 4–5 Std.
 Abstieg durchs Jolital nach Hohtenn ca. 3 ½ Std.
 Heimreise ab Hohtenn direkt nach Bern mit dem öV. 
  
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: WS+
 Ausrüstung: Komplette Hochtourenausrüstung Reepschnur, 
  Zackenschlinge, Steigeisen, Eispickel, 
  Eisschrauben, 3 Karabiner, 3 Schraubkarabiner.
  Hüttenschlafsack, Stirnlampe, Proviant.
 Unterkunft/Verpflegung: Bietschhornhütte
 Leitung, Anmeldung: Guido Ammon, Biblisweg 23, 
  3360 Herzogenbuchsee, 
  Telefon P 062 961 51 21, Mobile 079 401 12 60
 Anmeldeschluss: 11. Juni 2023
 Max. Teilnehmer: 3

 

Kurs: Kletterkurs / Mehrseillängen  Sektion / JO

Samstag–Sonntag, Sanetsch oberhalb Gsteig. Der Sanetsch ist eines der schönsten und
15.–16. Juli vielseitigsten Klettergebiete der Schweiz.
 Der strukturierte Fels mit Löchern, Platten und Leisten ist einmalig. Es 

gibt auch leichtere Routen im Klettergarten, aber die meisten Mehrseil-
längen Klettereien verlangen im Nachstieg 5c.

 Am ersten Tag werden wir im Klettergarten «Barrage» diverse Übungen 
am Felsen machen.

 Dieser Kurs ist vor allem für Tourenleiter reserviert und gilt daher als 
Weiterbildung.

 Falls der Kurs nicht ausgebucht ist, sind auch Kletterer ohne TL-Ausbil-
dung willkommen.

  
 Route: Plaisir West
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: 5c
 Anreise: Mit dem Auto bis Gsteig. Anschliessend mit der
  Luftseilbahn bis zur Barrage. Von dort in ca. 
  ½ Stunde zu den Felsen.
 Ausrüstung: Kletterausrüstung mit Doppelseilen. 
  Keile und Friends empfehlenswert.
 Unterkunft/Verpflegung: Auberge Barrage de Sanetsch
 Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 
  3427 Utzenstorf, Telefon P 032 665 14 55, 
  Mobile 079 298 12 05
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Anlass: Frauentreff  Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 19.7.2023, 10.00 Uhr / nach Absprache
19. Juli Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, vordere Hardaustrasse 17a, 
  4900 Langenthal, Telefon P 062 961 65 00, 
  Mobile 079 580 40 86
 Anmeldeschluss: 18. Juli 2023
 

Anlass: Brätle Haslibrünneli  Sektion / Senioren

Freitag, Wer möchte, kann ab 17.15 Uhr zur Brätlistelle Haslibrünneli kommen, 
21. Juli wo wir uns zum Plaudern und Apéro treffen.
 Die Glut sollte um 18.00 Uhr bereit sein, so können wir das selber mit-

gebrachten Grillgut auf den Rost legen.
 Bei unsicherem Wetter, ab 16.00 Uhr, Mobile 079 214 96 42
 NEU: jedes bringt seinen Kaffeebecher selber mit. 
  
 Treffpunkt: 21.7.2023, 18.00 Uhr
  4900 Langenthal Haslibrünneli
 Leitung, Anmeldung: Kathrin Schäfer, Bahnhofstrasse 36, 
  4900 Langenthal, Telefon P 062 922 39 94, 
  Mobile 079 214 96 42
 

Klettern: Klettern Mehrseillänge  Sektion

Sonntag, Route La Nostalgique
23. Juli Sektor Bonnes Fontaines in La Heutte. 
  
 Anforderung:  5b
 Leitung, Anmeldung: Simon Schär, Speiserstrasse 20, 4600 Olten,
  Telefon P 079 399 09 49, Mobile 079 399 09 49
 Anmeldeschluss: 9. Juli 2023
 Max. Teilnehmer: 4

 

www.zimmerei-holzbau.ch

4712 Laupersdorf

Bauen
mit der

Natur

 ZIMMEREI–HOLZBAU
 Meier + Brunner AG

 Untere Brühlmatt 663, 4712 Laupersdorf
 Telefon 062 391 44 18, Fax 062 391 12 84
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Wanderung: Bergwanderung Via Stockalper / neues Datum Sektion / Senioren

Freitag–Samstag, Anspruchsvolle Bergwanderung auf der Via Stockalper von Brig aus auf
28.–29. Juli den Simplonpass mit Übernachtung im Massenlager und Halbpension 

im Hospiz (1997 m). Am 2. Tag Wanderung bis nach Gondo (850 m).
 1. Tag: Aufstieg 1599 m, Abstieg 274 m, 12,63 km, 5 ½ Std. 
 2. Tag: Aufstieg 106 m, Abstieg 1250 m, 16,86 km, 4 ¼ Std.
 Wem der erste Tag aufgrund der Höhenmeter zu anstrengend ist, für 

den besteht die Möglichkeit, die Tour abzukürzen und erst ab Schallberg 
mitzuwandern. Aufstieg 953 m, Abstieg 231 m, 7,23 km, 3 Std. 20 Min. 

 Postauto Brig  ab 10.18 Uhr
 Schallberg  an 10.34 Uhr

 Karte: Wanderkarte 1:60'000, Nr. 24 Zermatt-Saas Fee
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Treffpunkt: 28.7.2023, 6.35 Uhr
  Bahnhof Langenthal, Gleis 2
 Anreise: öV 1. Tag: Langenthal ab 06.48 Uhr
   Bern ab 07.34 Uhr
   Brig an 08.41 Uhr
  öV 2. Tag: Gondo ab 15.17 Uhr
   Brig ab 16.48 Uhr
   Bern ab 18.07 Uhr
   Langenthal an 18.40 Uhr
 Ausrüstung: Für anspruchsvolle Bergwanderung, 
  Stöcke empfohlen, Sonnen- und Regenschutz,
  warme Bekleidung, Seidenschlafsack, 
  Verpflegung beide Tage unterwegs aus dem 
  Rucksack.
 Unterkunft/Verpflegung: Simplon Hospiz
 Ungefähre Kosten: ca. Fr. 110.– (Halbpension/Massenlager Fr. 55.–
  und Kollektivbillett Basis Halbtax ca. Fr. 54.–)
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 
  4702 Oensingen, Telefon P 062 396 01 09, 
  Mobile 079 822 73 85
  Thomas Brunner, Höngen 1a, 4712 Laupersdorf, 
  Telefon P 062 391 20 09, Mobile 079 776 82 13
 Anmeldeschluss: 25. Juli 2023
 Max. Teilnehmer: 15
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Klettern: Badile Nordkante (30x 3000er) / neues Datum Sektion / JO

Samstag–Montag, Klassiker in bomenfestem Granit und eine der begehrtesten Alpinrouten. 
29.–31. Juli Tolle Ausblicke in die Nordwand. Man bewegt sich fast immer in Kan-

tennähe. Die Standplätze sind top eingerichtet und meistens bequem. 
Die Schwierigkeiten sind realtiv gleichmässig verteilt. Aber Kondition 
und Ausdauer sind gefragt. Die Schlüsselstelle ist prima mit Bohrhaken 
abgesichert.

 Der Abstieg in die Gianetti Hütte ist nicht zu unterschätzen. Es gibt auch 
diverse Abseilstellen. In 2–3 Std. erreicht man die Gianetti Hütte.

 Über zwei Passpfade führt uns der Rückweg in die Sasc Furä Hütte und 
ist landschaftlich grossartig, aber auch schweisstreibend.

 Der Hüttenweg zur Sac Furä Hütte ist relativ lang. Zwischen 4–5 Std.
  
 Anforderung: Kondition: D, Technisch: 5b
 Anreise: Fahrt mit PW
 Ausrüstung: Material: 50 m Doppelseil. Mittelgrosse 
  Camelots / Friends und ein Satz Keile sind 
  notwendig. Grosse Schlingen ebenfalls.
  Im weitern Kletterausrüstung inkl. Helm, 
  Kletterfinken und leichte Wanderschuhe 
  mit Profil. (Bitte keine Turn- oder Tevaschuhe), 
  Abseilgerät
 Unterkunft/Verpflegung: Sasc Furä Hütte und Gianetti Hütte/Italien
 Ungefähre Kosten: Kostenanteil PW plus die Übernachtungen in
  den Hütten
 Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 
  3427 Utzenstorf, Telefon P 032 665 14 55, 
  Mobile 079 298 12 05
 Anmeldeschluss: 30. Juni 2023
  
 

Klettern: Klettern Plaisir Senioren Gotthardpass  Sektion

Donnerstag, Klettern im kleinen Klettergebiet Placche di Valletta, es hat ca. 15 Rou-
10. August ten 4c–5b, einige davon mit 2–3 kurzen SL.
 Für kletternde Senioren und andere Geniesser/innen.
 
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5a
 Treffpunkt: 10.8.2023, 6.30 Uhr / n.V. je nach Teilnehmern
 Ausrüstung: Kletterausrüstung, ca. 8 Expressen, Seile nach 
  Absprache. Für den Zustieg leichte Wander
  (-halb)-schuhe oder stabile Turnschuhe.
 Unterkunft/Verpflegung: aus dem Rucksack
 Ungefähre Kosten: Fr. 45.– / PW Mitfahrer
 Leitung, Anmeldung: Martin Bellin, Acherliweg 11, 4539 Farnern, 
  Telefon P 032 636 32 78, Mobile 079 705 86 20
 Anmeldeschluss: 3. August 2023
 Max. Teilnehmer: 5
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Anlass: Buechmatt-Bräteln  Sektion / Senioren

Freitag, Bestellt ist bei Petrus ein warmer, klarer Sommerabend…
11. August Grillgut und Tranksame nimmt jede/jeder selber mit.
 Feuermeister Reinhard Hasler freut sich auf dein Kommen.
 Wer später als 18.00 Uhr kommt, bitte vorgängig mitteilen.
 Bei zweifelhafter Witterung erteilt Reinhard Hasler Auskunft über die 

Durchführung am Freitag von 12.00–13.00 Uhr.
  
 Treffpunkt: 11.8.2023, 17.00 Uhr
   SAC-Feuerstelle Buechmatt
 Leitung, Anmeldung: Reinhard Hasler, Rütimattweg 7, 
   4710 Balsthal, Telefon P 062 391 19 40, 
   Mobile 077 451 88 55

   

Klettern: Joderhorn SE-Grat (30x 3000er) Sektion

Samstag–Sonntag, Wir klettern die tolle und nicht übertrieben gebohrte Route (SE-Grat
12.–13. August oder via Micotti) in einer spektakulären Landschaft mit stetem Blick zur 

Ostwand des Monte Rosa.
 Hier muss in der Route auch zusätzlich abgesichert werden. Die 8 Seil-

längen über den SE-Grat sollen viel zu bieten haben.
  
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: 5a
 Ausrüstung: gesamtes Klettermaterial mit einem Set Friends 
  und Keilen pro Seilschaft
 Leitung, Anmeldung: Urs Schneider, Schulhausstrasse 20, 
  3380 Wangen a.A., Mobile 079 284 21 15
 

Gesucht!

– Bereichsleiter/in Hochtouren
– Kulturbeauftragte/r
– Bereichsleiter/in Wandern
 Möglichst aus der Region Langenthal. Auskunft zur Funktion bei
 Käthi Schäfer, 062 922 39 94, 079 214 96 42.

Interessiert? André Berger | praesident@sac-oberaargau.ch | 079 642 11 65
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Hochtour kombiniert: Gspaltenhorn (30x 3000er)  Sektion

Samstag–Sonntag, Tag 1: 3–3 ½ Std., 1100 Hm
12.–13. August Hinfahrt und Aufstieg zur Gspaltenhornhütte auf 2455 m, wo wir nach 

einem feinen Nachtessen übernachten. Von der Gspaltenhorn hütte 
hat man einen direkten Blick auf die imposante Blüemlisalpgruppe mit 
Morgenhorn, Wyssi Frau und Blüemlisalp. 

 Tag 2: Auf 4–5 Std. 1000 Hm, Ab 4–5 Std.,1000 Hm
 Früh morgens steigen wir von der Hütte auf deutlichen Wegspuren 

über Geröll- und Schneefelder zum Bütlassensattel (3200 m) auf. Weiter 
steigen wir über den Grat zum «bösen Tritt» und von dort an Fixseilen 
über felsige Steilstufen empor bis zum Gipfel auf 3436 m.

 Der Abstieg erfolgt auf der selben Route wie der Aufstieg.
 Diese Hochtour ist nicht für Anfänger gedacht, die Beherrschung von 

Trittsicherheit, gehen am Kurzen Seil, der Umgang mit Pickel und Steig-
eisen sind grundlegende Anforderungen an diese Tour je nach Verhält-
nissen.

 Am Sonntag sind ein bisschen mehr als 3000 Hm gefordert, 2000 Hm 
nur Abstieg daher wird eine gute Grundkondition gefordert, natürlich 
werden wir einen Halt einlegen beim Abstieg für eine Erfrischung in der 
Gspaltenhornhütte.

 Ideale Trainingstour für grössere und höhere Unternehmungen.
  
 Route: Normalroute Leiterngrat
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: ZS-
 Anreise: mit PW oder öV nach Absprache
 Ausrüstung: Materialliste und Treffpunkt werden 2 Wochen
  vor Beginn per E-mail an die Teilnehmer versandt
 Unterkunft/Verpflegung: Gspaltenhornhütte
 Ungefähre Kosten: Fr. 100.–
 Leitung, Anmeldung: Michael Apolloni, Hüslimattweg 6, 
  4448 Läufelfingen, Mobile 079 834 29 77
 Anmeldeschluss: 9. Juli 2023
 Max. Teilnehmer: 5

 

Anlass: Frauentreff  Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 16.8.2023, 10.00 Uhr / nach Absprache
16. August Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, vordere Hardaustrasse 17a, 
  4900 Langenthal, Telefon P 062 961 65 00,
  Mobile 079 580 40 86
 Anmeldeschluss: 15. August 2023
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Wanderung: Fürstein  Sektion / Senioren

Donnerstag, Details beim Tourenleiter erfragen
17. August 
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: T3
 Leitung, Anmeldung: Roland Christen, Bleienbachstrasse 71, 
  4900 Langenthal, Telefon P 062 923 24 22,
  Mobile 079 356 07 71

 

Anlass: Brätle Haslibrünneli  Sektion / Senioren

Freitag, Ruth und das Brätliteam freuen sich, mit euch einen gemütlichen Brätli-
18. August abend zu verbringen. Ab 17.15 Uhr kann man sich an der Feuerstelle 

zum Apéro treffen.
 Ab 18.00 Uhr ist eine schöne Glut bereit, so können wir mit dem mit-

gebrachten Grillgut starten.
 Bei unsicherem Wetter, ab 16.00 Uhr: Mobile 079 589 40 86
 NEU: jedes bringt seinen Kaffeebecher mit.

 Treffpunkt: 18.8.2023, 18.00 Uhr /
 Leitung, Anmeldung: Kathrin Schäfer, Bahnhofstrasse 36, 
  4900 Langenthal, Telefon P 062 922 39 94, 
  Mobile 079 214 96 42

 

OOssttrriinnggssttrraassssee  1166
44770022  OOeennssiinnggeenn  
TTeell..  006622  338888  0066  0066
wwwwww..ppaavvaa..cchh  

Beratung   -   Verkauf   -   Service

Unsere Öffnungszeiten:
Mo - Fr   07:30 - 12:00 Uhr
               13:30 - 17:30 Uhr
Sa          09:00 - 12:00 Uhr

Ihr Fachhändler für Gewerbe- und Haushaltapparate 

Wir freuen uns auf Sie.
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Biketour: Jura Bike (Basel–Nyon) – 2. Teil Delémont–Saignelegier  Sektion / JO

Samstag–Sonntag, Nach der epochalen Tourenserie während der letzten vier Jahre, die uns
19.–20. August von Scuol an den Genfersee geführt hat (Alpine Bike), wird eine neue 

Reihe an zwei- bis drei Etappen-Touren durch den Jura durchgeführt. 
 Technisch und konditionell ist die «Jura Bike» nicht ganz so fordernd 

und anstrengend wie die «Alpine Bike»-Tour, aber natürlich ebenso 
abwechslungsreich und vielversprechend.

 Die 9 Etappen umfassende Tour wird auf 4 Jahre verteilt durchgeführt.
 Bitte zwecks Organisation bis spätestens Ende Juni 2023 anmelden.
 Anforderung/Technik: mittel, Kondition: mittel

 Etappen: 3 Délemont–St. Ursanne (42 km, 950 Hm)
  4 St. Ursanne–Saignelégier (30 km, 900 Hm)
  
 Route: Jura Bike (Basel–Nyon)
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: S2
 Treffpunkt: 19.8.2023, 8.00 Uhr / Bahnhof Delémont
 Anreise: öV
 Ausrüstung: Komplette Bikeausrüstung inkl. Ersatzmaterial,
  Seidenschlafsack, ID.
 Unterkunft/Verpflegung: Gasthäuser und Hotels in den Etappenorten
 Ungefähre Kosten: Fr. 200.– / Basis Halbtax
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon P 032 633 01 69
 Anmeldeschluss: 1. Juli 2023
 Max. Teilnehmer: 6
 

Hochtour kombiniert: Wildstrubel, einfache Hochtour (30x 3000er)  Sektion

Freitag–Samstag, Freitag: Aufstieg Simmefäll entlang zum Rezlibärgli und weiter zur Fluh-
25.–26. August seehütte 2049 m in ca. 3 ½ Std.
 Samstag: Aufstieg von der Hütte zum Wildstrubel Westgipfel in ca. 4 Std. 

Abstieg gleiche Route wie Aufstieg.
 Dieser Aufstieg ist normalerweise um diese Jahreszeit ohne Schnee und 

Eis.
  
 Route: T4
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: WS+
 Treffpunkt: 25.8.2023, 12.30 Uhr / Lenk Bahnhof
 Anreise: PW bis Parkplatz Simmefäll oder 
  öV:  Langenthal ab 09.48 Uhr
   Lenk Bahnhof an 12.23 Uhr
  
 Unterkunft/Verpflegung: Fluhseehütte, gemeinsames Nachtessen
 Ungefähre Kosten: Fr. 20.–, nur für Hütte, Bahn separat
 Leitung, Anmeldung: André Beyeler, Hartlisbergstrasse 20 D, 
  3612 Steffisburg, Telefon P 033 437 49 30,
  Mobile 079 460 67 70
 Anmeldeschluss: 15. August 2023
 Max. Teilnehmer: 8
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Wanderung: Aargauer Jurawanderung  Sektion / Senioren

Samstag, Abwechslungs- und aussichtsreiche Jurawanderung durch den Kanton AG.
26. August Laurenzenbad (514 m), Ramsflue (704 m), Wasserflue (866 m), Salhöhe
 (779 m), Laurenzenbad Bushaltestelle (547 m).
Ausweichdatum: Länge: 9,5 km, Aufstiege: 540 Hm, Abstiege: 540 Hm, ca. 3 ½ Std. 
27. August 2023 reine Wanderzeit.
 Bei zweifelhafter Witterung wird am Freitagmittag, 25. August 2023 

entschieden, ob die Tour am Samstag durchgeführt, auf Sonntag ver-
schoben oder abgesagt wird.

 Karte: Schweiz Mobil
 Treffpunkt: 26.8.2023, 9.40 Uhr
  Bushaltestelle Erlinsbach, Laurenzenbad
 Anreise: öV
 Ausrüstung: Wanderausrüstung und gutes Schuhwerk, 
  Regenschutz, Picknick, Wanderstöcke 
  empfehlenswert
 Unterkunft/Verpflegung: Aus dem Rucksack
 Ungefähre Kosten: öV-Billett
 Leitung, Anmeldung: Reinhard Hasler, Rütimattweg 7, 4710 Balsthal,
  Telefon P 062 391 19 40, Mobile 077 451 88 55
 Anmeldeschluss: 24. August 2023

  

 

Kurs: Rettungskurs Wochenende  Sektion / Rettungsgruppe

Samstag–Sonntag, Organisator: Alpine Rettung Schweiz SAC Station JURA
26.–27. August Leitung, Anmeldung: Roderich Balzer, Rainackerstrasse 15, 
  4625 Oberbuchsiten, Telefon P 062 393 35 03, 
  Mobile 078 772 06 14
 Anmeldeschluss: 19. August 2023

STAMM SAC IM RÄBSTOCK 
Jeden Freitag, ab 19.30 Uhr – bei schönem Wetter im Garten, sonst im Säli.
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Familienbergsteigen: FaBe-Klettern La Rochette (Montoz)  FaBe

Sonntag, Ganz in der Nähe der SAC-Clubhütte «Cabane La Rochette» befindet
27. August sich auf einer friedlichen Juraweide eine Felswand, die wie ein Schiffs-

bug am Horizont erscheint: La Rochette. Klettern, Bräteln, Spielen und 
Geschichten erzählen – für alles ist dieser schöne Platz geeignet. Bes-
tens geeignet für Familien und Kinder bietet La Rochette vielleicht das 
letzte Klettererlebnis des Jahres in der freien Natur des Juras! Der Blick 
schweift vom Murten- zum Bielersee, in ungewohnter Perspektive über 
das Mittelland mit den Alpen im Hintergrund.

 Zum Schluss lockt der Besuch der «Cabane La Rochette» für ein kleines 
Dessert!

 Für den langen Zustieg sind wir auf Fahrgemeinschaften angewiesen 
und fahren mit dem PW hin.

 Der Zustieg ab Péry (öV) beträgt ca. 700 Hm – nur für Ambitionierte 
empfohlen, aber lohnenswert.

  
  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: III
 Treffpunkt: 27.8.2023, 9.30 Uhr / PP La Rochette (Montoz)
 Anreise: PW
 Ausrüstung: Klettermaterial, Velo- oder Kletterhelm. 
  Verpflegung und etwas für auf den Grill.
  Sonnencrème. Kleider für einen spätsommer-
  lichen Klettertag.
  Fehlendes Material kann abgegeben werden –
  jedoch frühzeitig bekanntgeben.
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon P 032 633 01 69
 Anmeldeschluss: 12. August 2023

  
 

Anlass: Hauptversammlung Buechmattclub  Sektion

Freitag, Details folgen mit der Einladung.
1. September
 Treffpunkt: 1.9.2023, 19.00 Uhr
  Restaurant Eintracht, Oberbipp
 Leitung, Anmeldung: Kathrin Kappeler, Sandgrubenstrasse 20, 
  4710 Balsthal, Telefon P 062 391 39 31, 
  Mobile 079 656 99 53
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Klettern: Melchsee Frutt (Schlussklettern)  Sektion / JO

Samstag–Sonntag, Im markanten Boni-Felsband, welches südseitig ausgerichtet ist, findet
2.–3. September jeder was sein Herz begehrt. Über 200 Routen in den Schwierigkeits-

graden 3a bis 8 erwarten dich auf Melchsee-Frutt. Die interessante 
geologische Struktur der Felsen erlaubt einen Variantenreichtum, wie 
es andernorts kaum anzutreffen ist.

 Übliche Kletterausrüstung und gut Laune.
   
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5a
 Unterkunft/Verpflegung: Berghotel Bonistock
 Ungefähre Kosten: Übernachtung plus Anreise
 Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 
  3427 Utzenstorf, Telefon P 032 665 14 55, 
  Mobile 079 298 12 05
 Anmeldeschluss: 2. August 2023

 

Wanderung: Hike & Bike Raum Sargans  Sektion

Sonntag–Samstag, Reise per Bahn. 1 PW mit Anhänger für MTB's.
3.–9. September
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: T4
 Treffpunkt: 3.9.2023, 6.55 Uhr / Bhof Herzogenbuchsee
 Ausrüstung: Funktionsfähiges MTB, Wanderausrüstung,
 Unterkunft/Verpflegung: Parkhotel Wangs
 Ungefähre Kosten: Ca. Fr. 600.– (6 Übernachtungen im 2-Bett-
  Zimmer mit HP, Bahnreise Oberaargau–Wangs
  retour Halbtax).
 Leitung, Anmeldung: Jürg Guggisberg, Länggasse 56, 
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon P 062 923 43 86, 
  Mobile 079 458 76 48
  Samuel Reusser, Sumpf 3, 3324 Hindelbank,
  Telefon P 034 411 10 00, Mobile 079 408 33 26
 Max. Teilnehmer: 14

 

Anlass: Buechmatt-Bräteln  Sektion / Senioren

Freitag, Achtung: Der Beginn wurde auf 12.30 Uhr vorverschoben! (Sonnenstand)
8. September Letztes Buechmatt-Bräteln dieses Jahr. Benutze diese Gelegenheit und 

komme auf die schöne Buechmatt. Klare Alpensicht ist bestellt.
 Feuermeisterin: Margrit Gasser
 Bei zweifelhafter Witterung erteilt Margrit Gasser (079 709 54 48) Aus-

kunft über die Durchführung am Freitag von 9.00–9.30 Uhr.
    
 Treffpunkt: 8.9.2023, 12.30 Uhr / SAC-Feuerstelle Buechmatt
 Leitung, Anmeldung: Reinhard Hasler, Rütimattweg 7, 4710 Balsthal, 
  Telefon P 062 391 19 40, Mobile 077 451 88 55
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Klettern: Klettern Fieschertal mit MSL  Sektion / JO

Samstag–Sonntag, Vom Dorfplatz Fieschertal starten wir mit dem Zustieg Richtung Burghütte
9.–10. September und Klettergarten, ca. 1 Std.
 Unterhalb der Hütte befindet sich der Klettergarten wo wir uns am 

Samstag einklettern werden. Dann übernachten wir in der Hütte. Am 
Sonntag ist dann MSL-Klettern vorgesehen. Die Burgkante ist eine sehr 
schöne und gut abgesicherte Route. Weitere Möglichkeiten wären an 
der Burgwand nebenan.

 
 Topos: www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/
  fieschertal-7277/klettern/burgplatte-3168/ 
  www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/
  fieschertal-7277/alpinklettern/burgkante-1395/ 
  www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/
  fieschertal-7277/klettern/burgwand-3166/

 Anforderung: 5a
 Treffpunkt: 9.9.2023, 10.03 Uhr / Fieschertal Dorfplatz
 Anreise: öV
 Ausrüstung: Kletterausrüstung mit Helm inkl. Material für 
  MSL, Seil nach Absprache, Hüttenschlafsack 
  und Lunch
 Unterkunft/Verpflegung: Burghütte Fieschertal mit HP
 Leitung, Anmeldung: Corinne Rothenbühler
 Anmeldeschluss: 31. August 2023
 Max. Teilnehmer: 5

 

Anlass: Frauentreff  Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 13.9.2023, 10.00 Uhr / nach Absprache
13. September Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, vordere Hardaustrasse 17a, 
  4900 Langenthal, Telefon P 062 961 65 00,
  Mobile 079 580 40 86
 Anmeldeschluss: 12. September 2023
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Wanderung: Bec de Bosson / Sassenaire (30x 3000er)  Sektion / Senioren

Freitag–Samstag, Gratwanderung zwischen Val d'Hérens und Val de Moiry. Übernachtung
15.–16. September im «Adlerhorst» Cabane des Becs de Bosson. Fantastische Lage für 

Sonnenauf und -untergang. 
 Fr: Wanderung durchs Val de Rechy zum Becs de Bosson. Dist: 14 km, 

up 1500 m HD, down 850 m HD, Zeit 7 Std.
 Sa: Via Pas de Lona – anschliessend weglos zum Col de Torrent, Bestei-

gung Sassenaire, Abstieg nach Villa (Evoléne) Dist: 14 km, up 870 m HD, 
down 2100 m HD, Zeit 7 Std.

 Mit dem Bec de Bosson und dem Sassenaire besuchen wir zwei Gipfel 
über der 3000-m-Marke und leisten damit einen Beitrag zur Aktion 30x 
3000er.

  
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T4
 Treffpunkt: 15.9.2023, 6.15 Uhr / Bahnhof, Langenthal
 Anreise: Fr: Fahrt mit SBB, Bus, Luftseilbahn nach 
  Vercorin / Crête du Midi
 Ausrüstung: Wanderausrüstung, solide Bergschuhe, Stöcke, 
  dem Hochgebirge angepasste Bekleidung, 
  Hüttenschlafsack, Kopfkissenbezug
 Unterkunft/Verpflegung: Cabane des Becs de Bosson
 Ungefähre Kosten: Fr. 150.– / mit HP
 Leitung, Anmeldung: Jürg Guggisberg, Länggasse 56, 
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon P 062 923 43 86, 
  Mobile 079 458 76 48
 Max. Teilnehmer: 8

 

Anlass: Brätle Haslibrünneli abgesagt Sektion / Senioren

Samstag, Leitung, Anmeldung: Kathrin Schäfer, Bahnhofstrasse 36,
16. September  4900 Langenthal, Telefon P 062 922 39 94,
  Mobile 079 214 96 42
 

Hast du die Notfallnummer auf dem Mitgliederausweis eingetragen?

Auf der Rückseite deines SAC-Mitgliederausweises 
sind zwei Felder für Notfallnummern an ge druckt. 
Notiere bitte die Tele fonnummer mit wasserfes-
tem Filzstift jener Personen, welche bei einem 
medizinischen Notfall durch den Tourenleiter/die 
Tourenkommission benachrichtigt werden sollen. 

Die Tourenkommission
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Klettern: «Climb and Dine» rund um Sion  Sektion

Samstag–Sonntag, Das Kletterwochenende führt uns am Samstag ins Rhonetal in schöne
16.–17. September Klettergärten oder beste Mehrseillängentouren und am Sonntag in 

die malerische Schlucht der Borgne in Bramois in der Nähe von Sion. 
Rechts und links bieten die Felsen Kletterrouten in allen Längen und 
Schwierigkeitsgraden. Nach dem Klettern am Samstag werden wir das 
«la Fête du Goût» in Sion besuchen, um in eine sensorische Genusswelt 
abzutauchen und feine Spezialitäten und einen guten Tropfen Wein zu 
degustieren. 

 Kletterrouten werden den Teilnehmenden angepasst. 
 Übernachtet wird im Camper oder in einer Cabane/Zelt auf dem Cam-

pingplatz.
  
 Anforderung: 5b
 Ausrüstung: komplettes Klettermaterial
 Unterkunft/Verpflegung: Camping Sion
 Leitung, Anmeldung: Urs Schneider, Schulhausstrasse 20, 
  3380 Wangen a.A., Mobile 079 284 21 15

 

 

Wanderung: Bella Tola und Le Toûno (30x 3000er)  Sektion

Samstag–Sonntag, 1. Tag: Anreise mit öV nach St.Luc. Mit der Standseilbahn nach Tignousa. 
23.–24. September Wanderung auf den Bella Tola (3025 m), Abstieg ins Hotel Weisshorn 

(900 Hm auf und ab, ca. 4 ½ Std., T3).
 2. Tag: Aufstieg auf den Le Toûno (3018 m), Abstieg nach Tignousa und 

Heimreise (900 Hm auf und ab, 4 ½ Std.,T3).
 Nach dem 22. August kann nicht mehr kostenfrei storniert werden. 

Angemeldete erhalten 1 Woche vorher ein Mail mit Detail- und Fahr-
plan-Informationen.

  
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: T3
 Anreise: öV nach St. Luc
 Ausrüstung: Wanderausrüstung, der Witterung angepasste 
  Kleidung, persönliche Utensilien für Hotel-
  übernachtung, Zwischenverpflegung
 Unterkunft/Verpflegung: Hotel Weisshorn
 Ungefähre Kosten: Fr. 160.– / pro Person im Doppelzimmer 
  mit Frühstück und Halbpension
 Leitung, Anmeldung: Samuel Reusser, Sumpf 3, 3324 Hindelbank, 
  Telefon P 034 411 10 00, Mobile 079 408 33 26
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Biketour: Biketour Jura  Sektion

Dienstag, Tourenverlauf noch unbestimmt, wird je nach Wetteraussichten kurz-
26. September fristig ca.1 Wo vorher festgelegt.

Ausweichdatum: Voraussichtlich in der Region Doubs-Franches Montagnes.
3. Oktober 2023 Ca. 50–60 km, Aufstieg 800–1200 hm. Wir fahren vorwiegend auf  

Güter- und Forststrassen, Wanderwegen. Einige Singletrails ohne tech-
nisch allzu schwierige Abfahrten oder Passagen, S0 bis S2.

 Bei Anreise mit PW begrenzt sich die Teilnehmerzahl u.U. auf die verfüg-
baren Transportkapazitäten für die Bikes.

 Bei öV brauchts je nach Distanz pro Fahrt ½ Billet fürs Bike oder eine 
Velotageskarte

  
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: S1
 Treffpunkt: 26.9.2023 / nach Absprache
 Anreise: PW oder öV, je nach Entscheid Route
 Ausrüstung: Bike gewartet, Bekleidung, Regenschutz etc. 
  je nach aktueller Temperatur/Witterung.
  ID, evtl. überfahren wir die Grenze zu F.
 Unterkunft/Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. 
  Mittagessen je nach Route evtl. in Beiz.
 Ungefähre Kosten: Fr. 30.– / ca. für Mitfahrer PW
 Leitung, Anmeldung: Martin Bellin, Acherliweg 11, 4539 Farnern, 
  Telefon P 032 636 32 78, Mobile 079 705 86 20
 Anmeldeschluss: 19. September 2023
 Max. Teilnehmer: 7

 

Wanderung: Axalphorn  Sektion

Samstag, Ab Axalp steigen wir hoch zum Axalphorn. Beim Sattel gehts über das 
30. September Hennefidle zum Hinterburgseeli. Das letzte Stück folgen wir dem Holz-

schnitzerweg zurück nach Axalp.
 14 km / 1200 hm / Marschzeit 5 ¾ Std.
 
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: T3
 Treffpunkt: 30.9.2023, 6.15 Uhr / Langenthal
 Anreise: öV
 Leitung, Anmeldung: Heidi Altermatt, Roggenweg 8, 4702 Oensingen, 
  Telefon P 062 396 27 17, Mobile 076 396 27 18
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Wanderung: Bergwanderung Cimetta-Rundtour  Sektion / Senioren

Freitag–Samstag, Bergwanderung von Locarno aus rund um die Cimetta mit Besteigung
6.–7. Oktober des Cime della Trosa (1869 m). Übernachten auf der Alpe Cardada in 

der Berghütte Lo Stallone (1486 m). Am zweiten Tag Besteigung des 
Madone (2051 m) und Abstieg nach Mergoscia im Verzascatal.

 1. Tag: Aufstieg 699 m, Abstieg 544 m, 9,54 km, 3 ½ Std.
 2. Tag: Aufstieg 663 m, Abstieg 1424 m, 11,97 km, 4 Std. 35 Min.

 Karte: Wanderkarte 1:50'000, Nr. 276 T Val Verzasca
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Treffpunkt: 6.10.2023, 7.20 Uhr / Bahnhof Olten, Gleis 12
 Anreise: öV 1. Tag: Olten ab 07.30 Uhr
   Bellinzona ab 09.49 Uhr
   Locarno an 10.14 Uhr
   Funicolare bis Orselina
   Seilbahn bis Cardada  
  öV 2. Tag: Mergoscia ab 13.36 Uhr
   Locarno ab 14.35 Uhr
   Bellinzona ab 15.17 Uhr
   Arth-Goldau ab 16.15 Uhr
   Olten an 17.28 Uhr
 Ausrüstung: für anspruchsvolle Bergwanderung, 
  Stöcke empfohlen, Sonnen- und Regenschutz, 
  Seidenschlafsack, warme Bekleidung, 
  Verpflegung beide Tage unterwegs aus 
  dem Rucksack
 Unterkunft/Verpflegung: Alpe Cardada, Berghütte Lo Stallone
 Ungefähre Kosten: ca. Fr. 140.– (Halbpension/Massenlager Fr. 73.–,
  Kollektivbillett Basis Halbtax Fr. 53.– + Bergbahnen)
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen, 
  Telefon P 062 396 01 09, Mobile 079 822 73 85
  Thomas Brunner, Höngen 1a, 4712 Laupersdorf, 
  Telefon P 062 391 20 09, Mobile 079 776 82 13
 Anmeldeschluss: 3. Oktober 2023
 Max. Teilnehmer: 15
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Anlass: Neumitgliederanlass  Sektion

Samstag, Wir möchten allen neuen Mitgliedern die Sektion, das Programm und
7. Oktober unsere Spezialität vorstellen. 
 Gemeinsam nehmen wir den Weg auf den höchsten Punkt im Oberaar-

gau, das Hällchöpfli, unter die Füsse.
 Nach Rückkehr stärken wir uns je nach Wetter, an der Feuerstelle oder 

im Clubhaus.
 Für zahlreiches Erscheinen freuen wir uns.
 Es sind auch alle diejenigen eingeladen, welche im letzten Jahren nicht 

teilnehmen konnten.
  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 
 Treffpunkt: 7.10.2023, 13.30 Uhr / Clubhaus Buechmatt
 Ausrüstung: Wanderschuhe und der Witterung 
  angepasste Kleider  
 Leitung, Anmeldung: André Berger, Käsereistrasse 10, 4912 Aarwangen, 
  Telefon P 062 922 56 18, Mobile 079 642 11 65
  Arthur Badertscher, Burgackerring 6, 
  4652 Winznau, Mobile 079 441 92 57
 Anmeldeschluss: 1. Oktober 2023
 Max. Teilnehmer: 100

Zweimal Danke!
Ein herzliches Dankeschön allen unseren Inserenten.  
Sie helfen uns, die Herausgabe unserer Club- 
nachrichten zu ermöglichen und unterstützen  
unsere Aktivitäten.

Ein Dank an unsere Mitglieder und Leser,  
welche die Angebote und Leistungen unserer  
Inserenten in Anspruch nehmen, sei es privat  
oder beim Durchführen von Clubanlässen.
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Clubhaus Grindelwald

Telefon Clubhaus: 033 853 21 77
Reservationen:  062 398 00 58 / 077 449 78 29
E-Mail-Adresse:  clubh.oa.gwald@bluewin.ch 

Diese Angaben sind eine Momentaufnahme und ohne Gewähr. Eine Anfrage, telefonisch oder 
per Mail, ist zwingend.

Auch im Sommer hat es noch Platz für Euch!
Vielleicht wird der Sommer ja wieder so heiss. In Grindelwald weht dann manchmal ein Lüftchen.

Kommt doch und schaut!

frei wenigstens 1 Zimmer dieser Kategorie frei Zimmer besetzt

Plan Monat August

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.

Plan Monat Juli

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T
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Studio  4 Pl.

Plan Monat September

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.
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43. Generalversammlung, Samstag, 13. Mai 2023

Hochwassersicherung des Baumenbaches durch die Gemeinde Grindelwald fördert die 
rasche Sanierung des Zugangs zum Haus-Eingang …

Der Präsident, Daniel Waldmann, begrüsst die 14 Genossenschafter/innen und 2 Gäste (bei vier 
Entschuldigungen).

Jahresbericht: Der Wanderweg entlang des Baumenbaches stand im vergangenen Geschäfts-
jahr im sichtbaren Mittelpunkt der Tätigkeiten. Daniel Waldmann bedankt sich für die speditiv 
verlaufenen Entscheidungen im Vorstand. Der Baubeginn kam unverhofft und drängte einen 
unverzüglichen Start der geplanten Erneuerung im Eingangsbereich zum Erdgeschoss auf.  
Markus Wiedmer hat mit seiner Firma sehr gute Arbeit geleistet. 

Helen Elmiger hat mit der Organisation der Reservierungen erneut zu einem gut besetzten 
Clubhaus beigetragen. Dabei nehmen Gruppen und Lager von Nicht-Mitgliedern den grössten 
Teil der Belegungen in Anspruch. 

Finanzen: Dank der konsequenten Ausgabenkontrolle konnten die Kosten im Griff gehalten 
werden. Die Teuerung hat sich stark bemerkbar gemacht. Dennoch entwickelte sich der Umsatz 
gut und die Jahresrechnung schloss positiv ab. Der Verlust vom Corona-Jahr 2021 konnte wieder 
gut gemacht werden. 

Nach der Abwicklung der Geschäfte wünscht sich der Präsident, dass die guten Ergebnisse 
weiter anhalten mögen und meint: «Wir können den Wind nicht ändern, aber die Segel anders 
setzen» (Aristoteles). Anschliessend an den geschäftlichen Teil sind alle zum köstlichen Apéro 
und Nachtessen eingeladen, vorbereitet von Marianne Marending und Therese Wenger.

Hedi Vonarburg

Hüttenadministrator & Reservationen 

Hans-Peter Vonarburg
Leiackerstrasse 213, 4714 Aedermannsdorf

hanspeter@vonarburg.co 
Telefon 062 394 17 62 / 079 517 04 62

Unser Clubhaus auf der Buechmatt kann von 
den Mitgliedern BMC und SAC OA für priva-
te Anlässe gemietet werden.

Buechmatt
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Berichte

Sonnenscheintouren Winter 2022/2023

Von den geplanten rund 20 Sonnenschein-Skitouren konnten nur deren 8 durchgeführt werden, 
so wenige wie schon lange nicht mehr. Schneemangel und ungünstige Verhältnisse waren die 
Hauptursache. Auch die durchschnittliche Beteiligung lag tief mit etwa 5–6 Teilnehmer/innen.

Herzlichen Dank den Tourenleitern welche Touren geplant und durchgeführt haben, soweit es 
eben möglich war.

Martin Bellin, Koordinator

Hockenhorn, 18. März 2023 – Auftakt zur 30x 3000er-Aktion

Der Winter 2023 wird als extrem schneearm 
in Erinnerung bleiben. Und wenn es zwischen-
durch mal schneit, dann strichweise gleich 
ausgiebig mit viel Windeinfluss. So auch um 
den 10. März, eine Woche vor der geplanten 
Tour aufs Ferdenrothorn. Und da die Lawinen-
gefahr auf Stufe 3 blieb, war ein alternatives 
Tourenziel gefragt. 

Dieses bot sich mit dem Hockenhorn an. Mit 
3203 m über Meer ebenfalls ein 3000er und 

somit als Auftakt zur Aktion 30x 3000er ideal 
geeignet.

Bei föhnbeeinflusstem Sonnenschein brachten 
uns die Lauchernalpbahnen zur Station Hocken-
horn. Da verblieben nur noch gut 200 m 
Aufstieg bis zum Gipfel. Auf dem Normalweg 
stiegen wir mit Pickel und Steigeisen dem Gipfel 
entgegen und entrollten on top den 3000er 
Banner. Damit war der Startpunkt für die drei 
Jahre dauernde Aktion 30x 3000er gesetzt. 



Zum Abschluss genos-
sen wir ein Sprudelbad 
im Burgerbad des Kur-
ortes.

Mit dabei: André, Urs, 
Samuel, Madlen, 
Dominic, Jürg (TL).
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Sonnenscheintour  
Niederhorn–Gestelegrat, 28. März

Es hat wieder etwas Neuschnee ge-
geben, Toni hat den richtigen Tag 
gewählt. Start bei –11 °C im Menig-
grund, dann ein Tag wie im Bilderbuch 
bei besten Verhältnissen.

Nach dem Gipfel kurvten wir über den Win-
terwanderweg zur Lötschenpass Hütte runter. 
Rasch ein Kaffee, die Felle aufgezogen und 
weiter ging es zur Gitzifurge hoch. Der folgen-
de Abfahrtsgenuss nach Leukerbad hielt sich 
in Grenzen. Im oberen Teil wechselten leichter 
Bruchharst mit unregelmässigem Sulz ab, im 
unteren Teil war der Schnee nass und sehr 
klebrig. Mit etwas Glück fanden wir einen Weg 
durch die aperen Flecken und konnten bis an 
den Dorfrand von Leukerbad gleiten.
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Apéro Hällchöpfli, 30. April

Wi gäng um die Zyt vom Früelig findet ou hüür 
wider s Apéro uf em Hällchöpfli statt!

Dr Petrus isch is gnädig: ke Räge, chum Wind, 
agnämi Tämperatur.

Di 25 SAC-ler (s meischte Seniore) chöme us 
aune Richtige gäge s «Chöpfli» z loufe: vor 
Schwängimatt, vor Buechmatt, vor Hingeregg, 
etc., und punkt 11i (dr «Tisch» isch parat mit 
aune guete Sache druf) fot dr Senioren-Ob-
mann Toni a, dr Wy yzschänke. D Stimmig isch 
guet, me cha Späckzüpfe, Chäs und Wurscht 
schnouse und mit em einte oder angere es 
paar Wort wächsle.
I dr Buechmatt empfoht üs d Margrit. Zäme 
mit dr Silvia und em Fritz hei si es grossartigs 
Mittagässe härezouberet – näbscht dr Tisch-
dekoration und vüune chlyne Ufmerksamkeite.

Bi agregte Gspräch geit d Zyt 
im Hui verby, und scho si aui 
wider am ufbräche – bevor 
di nächschti Schütti derhär 
chunnt.

E grosse Dank dr Seniore- 
Kommission, wo hoffentlech 
di schöni Tradition no lang 
wyterfüehrt.

Annette Ramseier
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 Weiterbildungskurs: Erste Hilfe in der Praxis, am 13. Mai auf der Buechmatt

Punkt 8.00 Uhr begrüsste der Kursleiter Thuri 
Badertscher zusammen mit dem zusätzlichen 
Referenten Urs Zillig die 10 Teilnehmer dieses 
Weiterbildungskurses. Bis am Nachmittag um 
15.00 Uhr wurde in zwei Gruppen gearbeitet. 
Eine Gruppe unter der Leitung von Urs Zillig 
übte die wiederbelebenden Massnahmen mit 
Herzdruckmassage und Beatmung (30 / 2).

Beim anderen Posten erklärte uns Thuri Ba-
dertscher das Material für erste Hilfe mit prak-
tischen Beispielen und Tipps zur Vervollständi-
gung der persönlichen Ersthilfe-Ausrüstung. 

Zum Schluss haben die Teilnehmer das Zertifi-
kat «BLS-AED-SRC Generic Provider» erhalten.
An dieser Stelle danke ich auch im Namen aller 
Kursteilnehmer unseren beiden Instruktoren 
bestens für den sehr lehrreichen und interes-
santen Weiterbildungskurs.

Kursleiter: Thuri Badertscher und Urs Zillig.

Teilnehmer: Martin Bellin, Dominique Bellorini, 
Gerda Bleuler, Thomas Brunner, Viktor Brun-
ner, Margrit Gasser, Maurice Jenni, Martin 
Lüscher, Carla Nyffeler und Toni Schmid (Text).

Warm einkleiden mit der Alu-Rettungs-
decke – einmal anders.

Das Gems-Kafi ist ausdrücklich nicht Bestandteil der Tourenapotheke.

Herzmassage, anstrengend – aber wichtiger Übungsstoff.
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Klettern Falkengrat, 24. Mai

Die geplante Tour über den Falkengrat bei La 
Heutte wurde in ein anderes Gebiet verlegt. 
Dafür durften wir oberhalb von Orvin einen 
schönen, zwar etwas kühlen, aber immerhin 
trockenen Klettertag erleben. 

Herzlichen Dank an Viktor!

Annelies, Brigitte, Fred, Martin

Wanderung mit den Interlakner Freunden auf dem Megalithweg, 25. Mai

Von Langenthal und von Interlaken bringt 
uns das Bipper-Lisi zum Ausgangspunkt Feld-
brunnen. Im Rest. Buchser begrüssen wir 12 
Oberaargauer SACler die Freunde aus Interla-
ken, eine schöne Gruppe von total 19 Personen 
sind wir, die sich die Zeugen aus der Urge-
schichte ansehen wollen. Gemeinsam wandern 
wir den Alleenweg rauf zum Schloss Waldegg. 
Durch das wunderschöne, handgeschmiedete 
Schlosstor strahlt uns das prachtvolle barocke 
Schloss entgegen. Der Solothurner Patrizier 
Johann von Besenval liess sich von italienischen 
Architekten inspirieren und errichtete zwischen 
1682–1686 den barocken Prachtbau als Som-
merresidenz und Jagdschloss. Auf dem Rück-
weg konnten wir auch den schön angelegten 

barocken Garten mit Orangerie bestaunen. 
Durch den schattigen Waldweg gelangten wir 
schon bald zum ersten grossen Megalithen-
block den «Rütschelistein» (auch Chindlistein 
genannt). Nach kurzer Zeit stehen wir einem 
gewaltigen erratischen Block gegenüber dem 
«Schildchrott» zwei Steinblöcke zusammen 
bilden einen überdimensionalen Schildchrot. 
Staunend stehen wir vor diesem Naturdenk-
mal, das der Rhonegletscher während der letz-
ten Eiszeit abgelagert hat. Durch den schatti-
gen Wald steigen wir den Chalchgraben hoch, 
rechts und links im Fels sehen wir Höhlen, die 
in der Altsteinzeit von unseren Vorfahren be-
wohnt wurden. Auf unserem Weg sehen wir 
noch zehn weitere imposante Findlinge die mit 
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Namen versehen sind wie: «Pyramide», «chli 
Matterhorn», «Froschstein» sowie auch ein 
namenloser Findling, dem wir sogleich einen 
eigenen Namen geben. Schon bald stehen 
wir vor dem Eingang in die Verenaschlucht. 
Annette Ramseier erzählt uns ausführlich die 
Geschichte der hl. Verena, die im Mittelalter 
gute Dienste an die arme Bevölkerung hier 
geleistet hat. Wir wandern dem Bach entlang, 
kühl ist es hier, eine angenehme Stille erfühlt 
uns, die zum Meditieren und Nachdenken an-
regt. Den Mittagshalt machen wir oben bei der 
Martinskapelle und geniessen unser Picknick 
aus dem Rucksack. Wir haben genügend Zeit 
um uns hier umzusehen. Annette zeigt uns 
die Skulptur der hl. Verena, mit Kamm und 
Wasserkrug steht sie etwas abseits versteckt im 
Wald. Ebenfalls bestaunen 
wir die Felsgrotte mit der 
Darstellung der Grablegung 
von Jesus und den hl. Figu-
ren rundum. Da der Wirt 
im Rest. Einsiedelei keine 
Zeit und Platz für uns haben 
will, machen wir uns auf 
den Weg zum Wengistein. 
Hier erfahren wir von Rue-
di Ramseier die Geschichte 
vom einflussreichen Niklaus 
Wengi, der geschickt zwi-
schen reformierten und ka-
tholischen aufständischen 
Soldaten vermittelt hat und 
somit einen Bürgerkrieg 
verhinderte. In der schatti-

gen Gartenwirtschaft «Pintli» findet unsere 
Megalithen-Wanderung einen erfolgreichen 
Abschluss.

Wir sind uns einig, das war wieder mal ein 
wunderschönes Treffen mit den Interlakner 
Freunden und wir haben einen reichen Kultur- 
und Naturtag genossen.

Einen riesigen Applaus und ein herzliches Dan-
keschön an Annette und Ruedi Ramseier, die 
uns reich beschenkt haben mit der Geschichte 
um Solothurn, Verenaschlucht, Schloss Wal-
degg und Megalithenweg. Wir freuen uns 
schon auf das nächste Treffen in Interlaken.

Margrit Gasser, Tourenleiterin
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Ofenlochweg und Hochalp (anstatt Säntis), 27./28.Mai

Als Ofenloch wird das von mächtigen Nagel-
fluhwänden umgebene Quellgebiet des Ne-
ckers bezeichnet. Unsere Frühlingswanderung 
führte uns vom obertoggenburgischen Ennet-
bühl steil hoch nach Feissenboden und dann 
über die Chlosteralp auf den Hinterfallenkopf. 
Die Berge in der Umgebung hüllten sich alle 
etwas in Wolken. Kurz nach dem Hinterfal-
lenkopf beginnt der eigentliche Ofenlochweg. 
Entlang der hohen Nagelfluhwände, durch To-
bel und Chrachen, einmal auch hinter einem 
Wasserfall durch, wanderten wir Richtung 
Schwägalp. Dort, im 2015 neu eröffneten 
Wellnesshotel, entspannten wir unsere müden 
Glieder in Whirlpool, Sauna und Dampfbad. 
Das Frühstück kann auch auf dem Säntis 
eingenommen werden. Das liessen sich eini-
ge natürlich nicht entgehen und fuhren mit 
der ersten Bergbahn auf den 2500 m hohen 
Hausberg des Alpsteinmassivs. Die nach wie 
vor recht feuchte Luft sorgte allerdings schon 
frühmorgens für eine etwas eingeschränkte 
Sicht.
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Eigentlich wollten wir ja am zweiten Tag 
auf den Säntis wandern. Aber nachdem am 
letzten Wochenende neun Personen mit dem 
Helikopter aus dem noch schneebedeckten 
Wanderweg evakuiert werden mussten, habe 
ich mich für eine Programmänderung ent-
schieden. Nach dem Frühstück führte uns 
darum die Wanderung über den Chrätze-
renpass und der Alp Spicher entlang auf die 
Hochalp. Die Blumenpracht des Bergfrühlings, 
unter anderem zahlreiches Knabenkraut, be-

gleitete uns auf unserer Wanderung. Und 
sogar die Churfirsten, bisher auch vornehm 
bedeckt, zeigten sich plötzlich am Horizont. 
Von der Hochalp ging es nur noch abwärts 
und so erreichten wir nach zwei weiteren 
Stunden durch Wald und Flur den Bahnhof 
von Urnäsch, wo wir uns mit einer Glace aus 
der Gelateria belohnten. Danke an alle fürs 
Mitkommen.

Text: Samuel / Bilder: Annelies und Samuel
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Warum nicht ein paar geruhsame Tage 

in unserem gemütlichen Clubhaus in  

Grindelwald verbringen?

Es freut sich über Ihren Besuch

 die Clubhausverwaltung

Clubhaus Grindelwald der Sektion Oberaargau – Reservationen 062 398 00 58

S c h r e i n e r e i
www.haefeli-schreinerei.ch

Küchenbau

Innenausbau

Möbel

4710 Balsthal

062 391 48 02 

S
a
n
it

ä
r 

S
o
la

rt
e
c
h
n
ik

S
p
e
n
g
le

re
i 

A
p
p
a
ra

te
b
a
u

Gebrüder Brand AG  4900 Langenthal  www.brand-haustechnik.ch

A
p
p
a
ra

te
b
a
u


